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 چکیده:

فردوسی در میان ایرانیان به عنوان اثری با محتوای پهلوانی مشهور شده است. این نکته موجب شده تا    شاهنامۀ 

مفاهیم دیگر همچون مسائل آموزشی و اخلاقی کمتر مورد توجه مخاطبان قرار گیرد. هرچند این مطالب در کنار  

ندهای مفهومی در ابیات دارند. زمانی که  یابند ولی نقش مهمی در ایجاد پیوتر جلوه میرخدادهای پهلوانی کمرنگ 

 توان شاهد آموزش در دل داستان بود.                                                                      ای خردمند در داستان حضور دارد، میچهره

گویی  گمهر است. مجلسگر شده است، مجالس بزرهایی که مفاهیم آموزشی و اخلاقی بیشتر در آن جلوهاز بخش

های پند و اندرز است که عموماً در دربار شاهان مورد استفاده بوده و در رأس آن فردی دانا با نصایح  یکی از شیوه

شده است. علاوه بر این در بخش  مندی دیگران ثبت میساخته و این پندها برای بهرهمند میخود حاضران را بهره

                                      کند.مند میرا از نصایح خود بهره دیگرانای فرهیخته که به عنوان چهرهپهلوانی شاهد حضور زال هستیم 

                                                                                               ایم.های این دو چهرۀ خردمند در شاهنامه پرداختههای آموزش در آموزهدر این مقاله به مقایسۀ مفاهیم و شیوه
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 مقدمه:

اثر    شاهنامۀ از  مردم  بیشینۀ  تصور  و  است  به مخاطبان شناسانده شده  متنی حماسی  عنوان  به  فردوسی همواره 

شناسانه و مفاهیم والای  فردوسی اشتمال آن بر مفاهیم جنگاورانه محض است. حال آنکه در این کتاب وجوه روان

بیش از نقل ماجراهای    مخاطب   گی و آموزشنکات فرهنذکر  ای که گاه  انسانی هم مورد توجه قرار گرفته است. به گونه

کند. هرچند دوران  جلب نظر میبیشتری    و تأکید  کند. این نکته در بخش تاریخی با صراحتنبرد، اهمیت پیدا می

های حقیقی  را حضور شخصیت  های  این مسئلهعلت  ی از توان یک. میپهلوانی هم از مفاهیم معنوی خالی نیست

است که در    بیانایجاز فردوسی در    ،علت دیگر1اطمینان داریم.    ی تاریخ  ه واسطۀ قرائنبدانست که از وجود آنها  

                                                             نمود بیشتری دارد.   شاهنامه  بخش تاریخی

بیند و از آنجا که به  های جنگاورانه و نقل اوصاف نمیبستری برای اغراقرسد،  آنگاه که به نقل تاریخ میفردوسی    

. این  داردموجز    کرده و بیانیوفادار است، سخن را با حشوهای لفظی پُر ن  ی تاریخ رخدادهای  منبع خود برای نقل  

از  درمقابل  .  رسدافزا به نظر میگونۀ بیانی نسبت به بیان مشحون از وصف و توضیح در بخش حماسی کمی ملال

مسئلۀ آموزش و    ،حیث صراحت و درک آسانتر مفاهیم برتری دارد. از مفاهیمی که در بخش تاریخی مورد اعتناست

تواند بستری برای یادگیری  داستان هر یک از افراد می  ،آموز بودن تاریخپرداختن به اخلاقیات است. به سبب عبرت

شود  ر ماجراهای تاریخی گاه از سخندانان و دانایان درخواست میروش صحیح زندگی و عبرت باشد. علاوه بر این، د 

هایی بیان کنند. یکی از این دانایان بزرگمهر حکیم است که در  که حاصل دانش و عمر خود را در قالب نصیحت

نوشین میدربار  اندرزها  بیان  به  ساسانی  )انوشیروان(  صاحب  پردازد.روان  افراد  هم  پهلوانی  دوران  بدر  ویژه  نام  ه 

ها داستان جنگ  پادشاهان نیاز به راهنمایی و آموزش دارند. مضاف بر این که حماسۀ ملی ایران مانند بسیاری از ملت

های خردمند  گری نیست. بلکه داستان سازگاری و سازواری است. در نقل رخدادهای پهلوانی هم شخصیتو یاغی

                                                   دار این آموزش هستند.                       عهده

ای که  گونهکند. بهشیوۀ بیان فردوسی در بخش مجالس بزرگمهر علاوه بر ایجاز از نظم و ترتیب خاصی پیروی می  

ند و در  کم مسائل مرتبط با اخلاق فردی، ارتباط با خانواده و فرزپردازد و کمهای انسانی میترین ویژگیابتدا به مهم

شود تا  ها با بیانی صریح و گاه تمثیلی ارائه میکند. هر یک از این نصیحتآخر ارتباط مردم و پادشاه را مطرح می

زال، فرزند سام، هم به عنوان نمونۀ فردی دانا از ابتدای    میزان تأثیرگذاری در مخاطب را به بیشترین حد برساند.

ه از دانش ماورایی برخوردار است، بسیاری از مشکلات را با نصیحت و آموزش شود. او کجوانی تا اواخر عمر معرفی می

 کند.                                                                                                      حل می
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 پیشینۀ پژوهش: 

در این    توان به عنوان پیشینۀ پژوهشای آموزشی بپردازیم، میگویی به عنوان شیوهاگر بخواهیم به مقولۀ مجلس

   موضوع به موارد زیر اشاره کرد:                                                           

مقالۀ   است.  شده  توجه  آنها  اندرزهای  و  صوفیان  مجالس  به  بزرگمهر  مجالس  به  توجه  از  و  گو»مجلسبیش  یی 

باشد. در مقالاتی از  ها میای برای این نوع بررسی( نمونه 1387)غلامرضایی: های آن در مجالس سبعۀ مولوی«شیوه

توجه مؤلفان بیشتر بر وجوه ادبی و کیفیت تألیف مجالس به صورت مکتوب بوده است. در مورد مجالس  ، این دست

  « ییگواز »مجلس  یدر شاهنامه به عنوان نمود  روان«یانوش  »هفت بزم  لیو تحل   یبررس»ای با عنوان  بزرگمهر مقاله

( نگاشته شده است که نگاه تاریخی و فرهنگی پیش از اسلامی به  1390)غلامی و همکار:  «  از اسلام  شیپ  رانیدر ا

مجلس نمونهاین دست  با  را  مجالس  در  بیان شده  مطالب  اختصار  به  و  دارد  میها  مقایسه  عربی  ادب  کند.  های 

دهای انوشروان و بزرگمهر در  »تأثیر پنای با عنوان اثرگذاری پندهای انوشیروان و بزرگمهر بر دیگران در قالب مقاله

بررسی می1388پور:  )سبزیانگلستان سعدی« اصلی حکمت(  منبع  اسلام  شود که  از  پیش  را سنت  های سعدی 

توان به  می شاهنامه ها و مفاهیم در درخصوص مسئلۀ آموزش، شیوهداند. شمارد و او را وامدار حکمای عرب نمیمی

  شاهنامه اشاره کرد. این همایش با محوریت مقولات آموزشی به  تربیت    شاهنامه و تعلیم و برگزاری همایش ملی  

توان  نگاهی نو داشت. از نمونۀ مقالاتی که در این مجموعه به موضوع موردنظر ما نزدیکتر هستند، به موارد زیر می

            اشاره کرد:                                                                               

( در این مقاله به  1397)فریدونی فروزنده:    «تحلیل و بررسی مبانی تربیتی در پندهای پدرانه شاهنامه فردوسی» 

انداز فردا: بررسی  متون دیروز، انسان امروز، چشمپرداخته شده است. مقالۀ »  شاهنامهمفاهیم پندهای مطرح شده در  

(  1397)مهراد:    « با محور تعلیم و تربیت فرد انسانی و شهروند اجتماعیهای حماسۀ ملی در آفرینش ادبی  ظرفیت

مبانی خرد سیاسی  و کاربردی سازی آنها پرداخته است. نگارندگان مقالۀ »  شاهنامهبه موضوع اهمیت مفاهیم اخلاقی  

فردوسی شاهنامۀ  در  بزرگمهر  و  انوشیروان  بزم  هفت  همکار:  « در  و  حافظی  به  1397)  توجه  قالب  در  و  بزم(  ها 

های آموزش در  ها پرداخته است. موضوع تطبیق مفاهیم و شیوهگویی به موضوع سیاستمداری در این بزممجلس

موضوعی است که تاکنون بدان پرداخته نشده و در این مقاله به شرح آن خواهیم پرداخت.  شاهنامه    دوبخش مجزای 

                                                                                                   تصحیح دکتر خالقی مطلق بوده است. بهاهنامه شویراست دوم    ای و با محوریتشیوۀ این تحقیق کتابخانه

 بحث:
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ترین ایام تاکنون نمونۀ اعلای بلاغت ادبیات فارسی و در شمار اثرگذارترین آثار منظوم  فردوسی از قدیم  شاهنامۀ 

                                                                              است.بوده

نگذاشت و سخن را به آسمان علیّین برد و در  »بیست و پنج سال در آن کتاب مشغول شد که آن کتاب تمام کرد، و الحق هیچ باقی  

:  1388عذوبت به ماء معین رسانید و کدام طبع را قدرت آن باشد که سخن را بدین درجه رساند که او رسانیده است...«)نظامی عروضی،  

78) 

یران باستان  ای از مفاهیم فرهنگی و اخلاقی اپهلوانی نیست، بلکه مجموعه  تنها گردآوری تعدادی داستان  شاهنامه 

انگیز و اشاره به مضامین گزیده درکنار شور و حال حماسی از نکات مهم  در قالب اثری ادبی است. شیوۀ بیان دل

                             است. شاهنامهمؤثر در ماندگاری 

م و آرایش سپاه و آداب سخن و آگاهی از  »احاطۀ فردوسی بر اساطیر و تاریخ ایران و توران و رسم و آئین پارسیان و تازیان و رزم و بز

از    شاهنامهجای  اندوزی و هنرآموزی که در جای های ژرف فلسفی و توجه به مبانی اخلاقی و تشویق به دانش ادیان و مذاهب و اندیشه 

است.« )عوفی،  ر داده است، او را در بلندگاهی از فصاحت و بلاغت و مقتدای ارباب صنعت و پیشوای خداوندان فطنت قراها یادکرده آن

1361  :519) 

ورزد، مسائل اخلاقی و آموزشی است. مقولۀ  به حفظ آن اهتمام می شاهنامه یکی از اهمّ موضوعاتی که فردوسی در  

این شیوهبه چند شیوه صورت می  شاهنامه   آموزش در به فراخور محتوای آموزشی )موضوع آموزش(،  پذیرد و  ها 

نمود بیشتری دارد. مجالس انوشیروان و بزرگمهر    شاهنامهمسئلۀ آموزش در بخش تاریخی    آموزگار و آموزنده است.

منصبان و در مرحلۀ  های اختصاصی پرداختن به اندرزهاست که مخاطب آن در مرتبۀ نخست شاهان و صاحباز نمونه

                                                  بعد طبقات دیگر مردم هستند.                                                    

، حماسۀ فرهنگ و تمدن و نمونۀ والای ادب آموزشی دورۀ ساسانی است. اما فردوسی در این شاهنامه»اگرچه هفت بزم بزرگمهر در  

از زبان بزرگمهر در جلسات هفت    راه و رسم جهانداری است، غافل نمانده است. او  ۀکه ارائ  شاهنامه  نیز، از هدف اصلی  شاهنامهقسمت از  

کند.« )حافظی  های طولانی، نیک و بد اخلاق و رفتار، راه و رسم زیستن و آیین جهانداری و مردمداری را بیان میگانه در جواب پرسش 

 ( 424:  1397و همکار،  

بهره با  که  اندرز میچهرۀ دیگر  ارائۀ  به  ماوراء  با  ارتباط  و  از خرد  پهلوانی  پردازد، زال استگیری  . زال در دوران 

شود. نصایح زال  های مهم برای پند دادن به پادشاهان از او دعوت میگیریخردمندترین چهره است که در تصمیم

از نظر شیوۀ بیان و محتوا به اندرزهای پدرانه شبیه است درحالی که در مجالس بزرگمهر شاهد برخورد استادگونۀ  

 اه در مفهوم پدرانه هستند و گاه به فرزند حقیقی زال یعنی رستم است.                                     های زال گاین حکیم هستیم. نصیحت
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های  از کل نصیحت  %5.9دهد. این تعداد های پدر و فرزندی را تشکیل میمورد نصیحت  185مورد از    11های زال به فرزندش  »نصیحت

:  1397فریدونی فروزنده،    از   های بخش پهلوانی در صدر قرار دارد.« )تلخیصیگر شخصیتنسبت به د  از حیث فراوانی،  پدرانه است که

225) 

گویی این دو  پردازیم. نصیحتمی  شاهنامه هایی بزرگمهر و زال در  ها و مفاهیم مشترک اندرزگوییدر ادامه به شیوه

 ت.                                                                                                               چهرۀ خردمند به عنوان نموداری از کل جریان آموزش در حماسۀ ملی ایران اس

                                              

 های بلاغی آموزش در شاهنامه(شیوه 1

رود  های جنگ و نبرد و ماجراهای سلحشورانه، موردی فرعی بشمار میهرچند در دل داستان  شاهنامهآموزش در  

ها  بخش ماجراها و تلطیف فضای خشن درگیریگرفتن فردوسی از فنون بلاغت موجب شده تا به منزلۀ قوامولی بهره

ابیات تأثیر بیشتر سخنا  اندرزگویانیابیم:  درمی  شاهنامه  باشد. در خواندن  از شیوهبرای  های  ن در مخاطبان خود 

کنند و گاه برای فهم و درک بهتر،  برند. به فراخور موقعیت، گاه سخن را کوتاه و موجز بیان میمختلف بیان بهره می

هایی از زندگانی روزمره یا  دهند. آنگاه که مفهوم برای مخاطب ناآشنا و جدید است برای او نمونهبیشتر توضیح می

ها  گونه شیوههم در بیان مطالب از این  و زال   آورد تا مطلب را در ذهنش تثبیت کند. بزرگمهرر میهای مشهوداستان

 .                                                                    دنگیربهره می

 ( ذکر نمونۀ متضاد  1-1

)غیر از مجالس    شاهنامه  های دیگر در بخشاین شیوۀ بیانی که وامدار استعارۀ تهکّمیه، تمسخر و تعریض است،  

داستان و  زال( بزرگمهر  حضور  با  می  ها  روبرو  کشانی  اشکبوس  با  رستم  که  آنگاه  دارد.  سابقه  قالب  هم  در  شود 

تر مفهوم  ( بزرگمهر هم برای درک دقیق567/  1:  1394)ر.ک: فردوسی،    کند. رجزخوانی به صفات متضاد اشاره می

برد. تا مخاطب را از مفهوم دقیق قصدشدۀ خود آگاه کند. در ابیات زیر از صفات منفی که  از این شیوه بهره می

 گوید: شود، میموجب نکوهش می

بسههههی  مههعههنههی  بههه  گههویههد  کههوتههاه   کههه 

دیههریههاب... فههراوان و  بههاشهههههد   سهههههخههن 

چههیسههههت   بههه  را  آزادگههان   نههکههوهههیههدن 

گهواسههههت:  بهر  سهههخهن  بهر  خهرد  و  جههان   کههه 

فههرو    جسهههههتههن  بههیههداد  و  کههژّی   بههه 

روشههههن  گههفههت:  کسههههی»بههدو  آن   روان 

پههرشههههتههاب  بههود  مههغههزش  کههه  را   کسههههی 

بهی کههه  کهیسههههت بهپهرسهههیههد دیهگهر   عهیههب 

راسههههت  ببهخشهههیهم  را  کههاین  گفههت:   چنهیهن 

درو  و  فسهههههون  را   گههرانههمههایههگههان 
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داوری نههکههوهههش از  پههر  سهههههر  و   گههر 

پههارسهههها،  دل  خپسههههتههن  بههیهههههوده   بههه 

نهههرم  آوای  انهههدر  خهههروش   گهههزیهههدن 

ههههوا«  بهههههههر  ز  کهههردن  دور   خهههرد 

 

گهههنههه  مهههرد  بهههود   دآوری مهههیهههانهههه 

پههادشهههها  بههر  کههام  و  پپسههههتههی   مپههن ههش 

بههی دیههده  و  رانههدن  شهههههرم زوان   آب  

روا  دارد  کهههه  مهههردم   خهههردمهههنهههد 

 

 (669-664/ 2: 1394)فردوسی،

تواند او را از رایش برگرداند،  کس نمیدر داستان کاوس زمانی که او قصد رفتن به مازندران و فتح آنجا را دارد و هیچ

اند.  یک از شاهان پیش از تو به مازندران نرفتهدهد که هیچآمده و او را پند میزال به درخواست بزرگان نزد شاه  

 کند.بیان زال در اینجا متضاد است ولی تضادی که مخاطب را به نتیجۀ مشابه هدایت می

درگشههههادسههههخههن را  بههایسههههتههه   هههای 

بههگشههههت  تههیههره  خههاک  بههر  از   سههههپهههههر 

کهها   و  گههنههج  بسههههی  ایههدر  مههانههده  زو   و 

دار کههه  بههزرگههان  مههایههه  یههاد، چههه   یههم 

مهههازنهههدران  آههههنهههگ   نهههکهههردنهههد 

 سهههت و بنهدسهههت و جهادوپرسهههت طلسهههم

بههاد   بههه  را  درم  و  رنههج  و  روز   مههده 

دسههههت  بههه  نهیههایههد  دانهش  بههه  و  گهنهج   بههه 

زدن رفهههتهههن  رای  کهههنهههون  زیهههدر   و 

شههههاهههان نههدیههد « ز  ههرگهز  رای  ایهن   کهس 
 

بههرگشههههاد   داسههههتههان  یههکههی  پههس  آن   »از 

چههنههدی گههذشههههت  روز  مههرا  سههههر  بههر   کههه 

جهههههان   زیههن  شهههههد   فههرا  مههنههوچهههههر 

کهههیهههقهههبهههاد و  نهههوذر  ابههها  زپو   ههههمهههان 

گهههنهههدآوران  و  گشهههههن  لشهههههکهههر   ابههها 

افسههههونههگههرسههههت  دیههو  خههانههۀ  آن   چههه 

گشههههاد نههتههوان  نههیههرنههگ  بههه  را  آن   مههر 

شهههکسههههت  نتوان  شهههمشهههیر  بههه  را   همههان 

شهههههدن آنههجهها  کههس  نههدارد   هههمههایههون 

کشههههیههد نههبههایههد  سههههو  بههدان  را   سههههپههه 
 

 (  1/203: 1394)فردوسی، 

 ( بیان مستقیم  1-2

ای  شنو چارهبرد. گویی نصیحتآنقدر برای بزرگمهر اهمیت دارد که از بیان مستقیم بهره میگاهی موضوع بیان شده  

جز پذیرش سخن ناصح ندارد و اگر سخن او را به بازی و مسخره بپندارد، بلایی سخت گریبانگیر او خواهد شد. نمونۀ  

گونه افراد را  با این اوصاف مخاطب این  شود.این مورد وصف دانایی و نادانی است که با صراحت و دقت تمام بیان می

 بیند:کند، گویی آنان را به چشم میچنان دقیق تصور می

رنههج، بههه  نههبههاشههههد  عههادت  پههنههج   وزیههن 

رنهج بههه  گهر،  آن  بهر  نهیهز: نهبههاشههههد   سههههت 

پههنههج   بههگههوئههیههم  دانهها  مههرد   »خههوی 

نهها چهیهز چهو  ههفههت  کهنههد  عههادت  کههه   دان 
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بهههگهههذرد   کهههزو  آن  غهههم   نهههدارد 

تههافههتههه   شهههههود  زو،  بههگههذرد  گههر   نههه 

بههیههد   شههههها   آورد  بههار  کههه:   نههگههویههد 

نههابههودنههی شهههههود  ز  هههراسهههههان   ههها 

کههار   بههه  نهیههایههد  سهههسهههتهی  و  پهیهش   شهههود 

بههی آورد  خشههههم  آنههکههه   گههنههاه یههکههی 

جههزا   هههرگههز  نههه  یههابههد،  مههزد  زو   نههه 

نههاشههههنههاس   نهههههان  در  را  خههویههش   تههن 

خهههویهههش   آواز  بهههرافهههرازد   بهههگهههویهههد، 

گههزنههد   و  درد  بههه  دارد  خههویههش   تههن 

بههار   خههار  از  جههویههد  پههرنههیههان   هههمههی 

بههی فههرو  « بههه  بههجههویههد  انههدر   شههههرمههی 

 

خههرد  دارد  کههه  هههرکههس  آنههکههه   نههخسههههت 

نههایههافههتههه  بههه  دل  کههنههد  شههههادان   نههه 

نهههابهههودنهههی امهههیهههد بهههه  نهههدارد   هههها 

تهن بههد  از  و  رنهج  از  شههههودچهون   آسههههان 

شهههمههار  ههر  از  آیههد  پهیهش  سهههخهتهیهش   چهو 

هههفههت گههفههتههیههم  کههه  نههادان  راه: ز   سههههت 

نههاسهههههزا  بههر  گههنههج  کههنههد   گشهههههاده 

نههاسههههپههاس سههههه بهود  یهزدان  بههه   دیهگهر، 

بهها   خههویههش چهههههارم، کههه  راز   هههرکسههههی 

نههاسههههودمههنههد  گههفههتههار  بههه  پههنههجههم،   بههه 

نههااسههههتههوار  ز  ایههمههن  گههردد   شهههشههههم، 

درو  انههدر  ب سههههتههیهههپههد  کههه  هههفههتههم   بههه 

 

 ( 2/671: 1394)فردوسی، 

تر از خود دارد، از شیوۀ مستقیم بهره  پایه یا پایینشود و مخاطبی همزال نیز زمانی که با موضوعی مهم مواجه می

او با فرزندش رستم  مواجهه با افراد والا بیانی غیرمستقیم میبرد. در مقابل  می طلبد. این شیوۀ زال در مواجهات 

 بینیم: ای از پنددادن زال به فرزند را میبسیار جالب توجه است. در داستان رستم و اسپندیار نمونه

کهههههن  مههرد  جههان  شههههد   پههرانههدیشههههه 

روان  گشههههتهم  تهیهره  آن  کهز  گهفهتهی،   چههه 

نهههیهههک مهههگهههر  رادمههه نهههبهههودی   رد دل 

پههرداخههتههه  رنههج  از  دل   هههمههیشهههههه 

هههمههی...  انههدرآیههد  خههواب  بههه  اخههتههر   گههر 

کههارزار  در  کشهههههتههه  شهههههوی  تههو   اگههر 

مهههغهههاک«  گهههردد  بهههروبهههوم   بهههلهههنهههدی 
 

سهههخهن  رسهههتهم  ز  دسهههتههان  بشهههنهیههد   »چهو 

پهههههلههوان  نههامههور  کههای  گههفههت   بههدو 

نههبههرد  زیههن  بههه  بههرنشهههسههههتههی  تهها   تههو 

سههههرافههراخههتههه  شههههاهههان  فههرمههان   بههه 

هههمههی سههههرآیههد  روزت  کههه   بههتههرسههههم 

اسهههه  چههون  جههوانههی  دسههههت   پههنههدیههار بههه 

خههاک  و  آب  زاولسهههههتههان  بههه   نههمههانههد 
 

 (2/172: 1394)فردوسی، 

 ( ذکر تمثیل و نمونه  1-3

تواند بر ذهن او  بیش از هرگونه آموزش مستقیم و ارائۀ صریح مطلب می  ، برای ذهن مخاطب  آشنا   ذکر نمونه و مثال 

و ضامنی برای    ه ها در خاطر باقی ماندنصیحت تمثیلی تا سال  :شوداثرگذار باشد. ارائۀ تمثیل و داستان موجب می



125                               دکتر نیلوفر سادات عبدالهی                                                                               ( 139تا ص  118)از ص ...  های آموزش در مقایسۀ مفاهیم و شیوه   
 

 

افراد ممکن است  . بسیاری شودهای بسیار باشد. به این صورت آموزش به افراد بیشتری منتقل میانتشار و نقل قول

تلقی آموزش غیررسمی از شیوۀ تمثیلی داشته باشند، حال آنکه اثرگذاری اهمیت بیشتری دارد و درکنار زیبایی  

 خوانیم:                                                                  آورد. در مجالس بزرگمهر میبرای کلام اثربخشی به ارمغان می

نههرویههد خشههههک...   نههبههویههد،  خههار  از   گههل 

بههایههدت  بههر  شهههها ،  دهههی  سههههبههزی   چههو 

گهههههر  از  دهههیههم  پههاسههههخ  کههه   نشههههایههد 

هههوشههههیههار:  یههکههی  زد  داسههههتههان   بههریههن 

جههوی... کههزان آب   مههگههر  نههجههویههی   پههس 

بههار...  خههار  از  جههویههد  پههرنههیههان   هههمههی 

 

مُشههههک   بههه  بسههههایهی  را  نههاسههههزا   »وگهر 

بههایههدت هههنههر  جههویههی  تههخههت   وگههر 

هههنههر از  پههرسههههنههدگههان  پههرسههههنههد   چههو 

بهی نههاپسههههنههدسههههت و  گهههر   خهوار ههنهر 

مهجهوی  رنهگهش  بههه  نهبهویههد  گههل  گهر   کههه 

نههااسههههتههوار  ز  ایههمههن  گههردد   شهههشههههم 

 

 (671-667/ 2: 1394)فردوسی، 

دهد. این جنبه از  های موبدان پاسخ میزال در ابتدای جوانی و برای نمایش میزان خردمندی به شماری از پرسش

دهد. در این  های تمثیلی دارد که زال با هوشمندی به آنها پاسخ میپرسش و پاسخ جنبۀ رمزگشایی از برخی سوال

مون و امتحان است، در ادامۀ داستان به قدری کامل  ماجرا زال هرچند در نگاه اول آموزندۀ دانش و فردی مورد آز

گویی زال در این داستان از جمله موارد منحصر بفرد از  دهد که گویی خود آموزگار است. نکتهها پاسخ میبه پرسش

              است.                                                                    شاهنامهنمایش خرد و دانش جوانان در  

                                                                                                     

پهههر  بهههگسههههههتهههرد  و  یهههال   بهههرآورد 

یهههاد: کهههرد  مهههوبهههدان  پهههاسهههههخ   ههههمهههه 

بهرکشهههنههد  سهههی  شهههها   ههمهی  یههک  ههر   کههه 

نههو  گههاه  ابههر  نههوآیههیههن  شهههههاهههی   چههو 

روزگهههار...«  گهههردش  بهههود  ایهههنسهههههان   بهههر 
 

زر  زال  شهههههد  پههرانههدیشهههههه   »زمههانههی 

بههرگشههههاد  زوان  پههاسههههخ  بههه  پههس   وزان 

بههلههنههد  درخههت  دو  و  ده  از   نههخسهههههت 

نههو  مههاه  بههود  دو  و  ده  سهههههالههی   بههه 

شههههمههار سههههرآیههد  را  مههه  روز  سههههی   بههه 
 

 (1/144: 1394)فردوسی، 

 (مفاهیم آموزشی در مجالس بزرگمهر و اندرزهای زال2

شده، حاصل زندگانی و عصارۀ دانش خود را به لفظ اندک  برگزار میبزرگمهر حکیم در مجالسی که در حضور پادشاه  

بزرگمهر را به سبب محتوا    ،ای که همگان در مجلس پادشاهدهد. به اندازهو معنیّ بسیار در اختیار مخاطبان قرار می



 126                                      1400تابستان ،   11، شماره  چهارم سال                                                                                                           قند پارسی )فصلنامه تخصصی زبان و ادبیات فارسی(  
 

 

یحت مطالبی پرمغز  کنند. این حکیم دانا در مجالس با شیوۀ ارائۀ اندرز و نص و شیوۀ ارائۀ مطالب ارزشمند ستایش می

در مقابل زال شخصی است که در کودکی به کوه    دهد.کند و مطالب اخلاقی را آموزش میرا نغز و دلنشین بیان می

پرورد است ولی به سبب همنشینی با سیمر   دار پروردن اوست. این شخص اگرچه مر شود و سیمر  عهدهافکنده می

گردد در دانایی همچون حکیمان  رود، زمانی که از البرزکوه به شهر بازمییکه منبع الهامی ماورائی برای او بشمار م 

را  آموزند  آنچه این افراد به مخاطب می  کند. های مقتضی به مخاطب ارائه میهای خود را در موقعیتاست و آموزه

                                                                                                        توان به دو دستۀ اخلاق فردی و اجتماعی تقسیم کرد.  می

 ( اخلاق فردی 2-1

 به شرح زیرست:و زال  های بزرگمهر  ترین نکات اخلاق فردی در آموزهمهم

 ( آموختن علم و هنر2-1-1

اندوزی و کسب علم از اهمّ مواردی است که  دانششود.  گر میتلاقی آموزش و اخلاق بیش از همه در این مورد جلوه

حال همگان را به  شمارد و در عینها را دانش و آگاهی میورزد. وی مظهر همۀ خوشبختیبزرگمهر بر آن تأکید می

های اکتسابی( در دیدگاه فردوسی موجب ارزندگی افراد  کند. هنرها )فضیلتها دعوت میآموختن و اندوختن فضیلت

                                   موجب گمنامی شمرده شده است. در عین حال علم و عمل را باید با هم همراه کرد. خردیو بی

سهههپهنهج گهیهتهی  گههذر... کههه  بهر  مهها  و   سههههت 

بشههههنههوی...  دانههنههدگههان  ز  را   سههههخههن 

نههاسههههپههاس... فههرامشههههت و  گههردد   گههر 

بههر...  بههه  آیههد  کههردارش  و  نههیههکههیّ   بههه 

گهههههر  از  دهههیههم  پههاسههههخ  کههه   نشههههایههد 

ایهن   ههوشههههیههار بهر  یهکهی  زد   داسههههتههان 

جههوی...  آب  مههگههر  نههجههویههی  پههس   کههزان 

راسههههتههی« آن  کههن  پههیههدا  کههردار   بههه 
 

مههخههور  بههیشههههی  تههیههمههار  و   »هههنههرجههوی 

شهههههوی  فههروتههر  گههر   بههدآمههوخههتههن 

پههاس  مهرد،  دل  از  چهون گسهههسههههت   خهرد 

کهوشهههنههده  کههه  کهس  کههان  گهفههت   تهر چهنهیهن 

هههنههر از  پههرسههههنههدگههان  پههرسههههنههد   چههو 

بهی خهوار گهههر  نههاپسههههنههدسههههت و   ههنهر 

رنهگه "ک بههه  نهبهویههد  گههل  مهجهوی اگهر   ش 

خههواسههههتههی  هههنههر  ار  خههوب  گههفههتههار   بههه 
 

 (670-2/664: 1394)فردوسی، 

کند و کیخسرو را داناترین فرد در میان شاهانی  زال، برای اثرگذاری بیشتر سخنش بر مسئلۀ خردورزی تأکید می

شمارد. او قصد دارد از این شیوه برای دعوت کیخسرو به اعمال مطابق خرد استفاده کند و از  که به یاد دارد برمی

                                                                                      خردانه دور کند.                           کارهای بی
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 کهه: بهاشهههد کهه شهههاه آمهد از گهاه سهههیر 

بههود  نههژنههدی  گههه  و  خههوشهههّههی   گهههههی 

دژم  خههرّم  جههان  شهههههود  غههم  از   کههه 

سههههودمهنههدش دههیهم... اخهتهر  پهنههد   بههه 

بود مهاه و سههههال   کهه شههههادان بهدی تها 

یهههاد،  داریهههم  کهههه  نهههامهههداران  آن   از 

فههرخههنههدهبههز شههههاهههان  و   پههی، رگههان 

بههود  اورنههد  و  بههرز  بهها  و  فههرّ  بهها   کههه 

ایههزدی«  فههرّۀ  ایههن  و  بههرز   بههدیههن 
 

دلههیههر  زال  گههفههت  چههنههیههن   »بههدیشههههان 

بهههود  دردمهههنهههدی  ههههم  و   درسهههههتهههی 

غههم بههه  چههنههدیههن  مههداریههد  دل   شههههمهها 

دهههیههم پههنههدش  و  بسهههههیههار   بههگههویههیههم 

زال  بسهههههیهههار  کهههرد  آفهههریهههن  او   بهههر 

کهههیهههقهههبهههاد تههها  مهههنهههوچهههههههر  گهههاه   ز 

کههاوس و  طهههههمههاسههههه   زو    کههی هههمههان 

بههود فههرزنههد  چههو  خههود  مههرا   سهههههیههاوش 

بهههخهههردی  بهههدیهههن  را  کسهههههی   نهههدیهههدم 
 

 (1/894: 1394)فردوسی، 

 گویی ( سنجیده 2-1-2

از دیدگاه بزرگمهر بخشی از دانایی و آگاهی، در گرو گفتار سنجیده است. این نکته که فرد چه زمانی باید سکوت  

نقش   او  دانا شمرده شدن  بپردازد، در  بیان مطلبی  به  یا  بیان شود.  کند  و مجمل  باید گزیده  مهمی دارد. سخن 

گفتن ترجیح داد.  رسخنی مذموم است و باید از گفتار بیهوده پرهیز کرد تا جایی که گاهی باید سکوت را بر سخنپُ

                                         گویی و پروردن سخن است.مندی به دانش ملازم سنجیدهراستاست و علاقهگویی همخرد و دانش با سنجیده

بسههههی مههعههنههی  بههه  گههویههد  کههوتههاه   کههه 

دیههریههاب و  بههاشههههد  سههههخههن   فههراوان 

سهههپهنهج گهیهتهی  گههذر... کههه  بهر  مهها  و   سههههت 

نهیسههههت  پهیهرایههه  ههیهچ  خههامشهههی  از   بههه 

داوری...  بهههگسهههههلهههد  تهههو  ز  را   خهههرد 

کههارکههرد در  خههیههره  کسهههههی   نههگههردد 

کههنههد«  خههامههش  گههفههتههار  ز  را   زوان 

 

کسههههی  آن  روان  روشههههن  گههفههت:   »بههدو 

به  مهغهزش  کههه  را  شههههتههاب کسههههی  پهر   ود 

مههخههور  بههیشههههی  تههیههمههار  و  جههوی   هههنههر 

نهیسههههت مههایههه  را  تهو  جههان  چهو  دانهش   ز 

آوری  مهههههر  خههویههش  دانههش  بههر   چههو 

مههرد  رای  شههههد  چههیههره  گههر  گههفههتههار   بههه 

کههنههد فههرامههش  دانههش  کههه  آنههکههس   هههر 

 

 (665-664/ 2: 1394)فردوسی، 

های حساس با  قعیتگوید مطرح است و در مو در مقابل زال خود به عنوان نمونۀ فردی که سنجیده و بجا سخن می

کند. در ابیات زیر در مجمع بزرگان، از شخصیت و حیثیت خود و خاندانش  آوری از حق خود یا دیگران دفاع میزبان

 شمارد: میکند و خدماتش را برای ایران بردفاع می
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کههمههر بههبسههههتههم  مههردی  بههه  مههن  تهها   کههه 

بههرنههداشههههت  مههرا  گههرز  و  تههیههم   کسههههی 

سههههنههگ  آب  در  نههههان گشههههت  بهیهمهم   ز 

پهههاردم عهههنهههان   شهههههدی   سهههههواران 

بههدم  تههرسههههان  سههههالههه  هههمههه  پههیههری   ز 

کهههاولهههی نهههتهههابهههم خهههنهههجهههر   ههههمهههی 

مهههههههی«  کهههلاه  بهههرازد  بهههر   او   بهههر 
 

زر  زال  مهههههتههران  بهها  گههفههت   »چههنههیههن 

نهگههاشههههت  زیهن  در  پههای  مهن   سههههواری چهو 

پههلههنههگ در  کُههه  بههه   و  نهههههنههگ  دریهها   بههه 

بههفشهههههاردم  پههای  مههن  کههه  جههایههی   بههه 

بههدم یههکسههههان  جههنههگ  در  روز  و   شههههب 

یههلههی  پشههههت  گشههههت  چههمههبههری   کههنههون 

سهههههیکهنه  سهههرو  چهو  رسهههتهم  گشههههت   ون 
 

 (1/185: 1394)فردوسی، 

 ( خداشناسی 2-1-3

های فردی است که در این مجالس بسیار بر آن  آموختن معارف الهی و آگاهی از وجود دانای لایزال از جمله ویژگی

بزرگمهر مهمتأکید ورزیده می ع لوی  داند. وی معتقد است: خردمند در  ترین راستی را خداشناسی میشود.  عالم 

ساکن است و شناخت حق تعالی موجب ایمنی فرد خردمند از گزند روزگار است. توجه به برکات الهی موجب یافتن  

انگیزه است و در صدر کارها باید توجه به خداوند و رضای او را قرار داد. زیرا مردم همگی در فرجام جهان روی به  

 سوی خداوند دارند. 

بههدسهههه  نهتهرسهههی  زو  دانسهههتهیهش،   ت... چهو 

روزگهههار  بهههد  از  گهههذشهههههت   بهههدانهههد، 

کههنههد... بههیههرون  دیههو  کههاوش  دل   ز 

روزی پههروردگههار... کههه  و  اویسهههههت   ده 

پهههروردگهههار...  فهههزونهههیّ  او  دیهههد   چهههو 

جسهههههت  بههبههایههدت  یههزدان  پههاک   در 

مههاه...  و  هههور  و  شههههب  و  روز   خههداونههد 

بههلههنههد...  چههر    خههداونههد   بههخههش    بههه 

پهههاک«  یهههزدان  راه  مهههکهههن   فهههرامهههش 
 

ایههزدسههههت   دانههش  راسههههتههی   »سههههر 

کههردگههار هههر   کههردۀ  او  کههه     آنههکههس 

کههنههد  افههزون  داور   پههرسهههههتههیههدن 

کههار فههرجههام  گههرایههیههم  یههزدان   بههه 

کههار  پیش  نشههههد  سهههسهههتی  بههه  کو   دگر 

نخسههههت  از  کههار  کههه  پههاسهههخ  داد   چنین 

پههنههاه بههدویههت  و  سههههپههاس   کههزویههت 

 کهان کس کهه هسهههتش بسهههنهد چنین گفهت:

 چو دانی کهه هسهههتی سهههرشهههتهه ز خهاک 
 

 (680-664/ 2: 1394)فردوسی،

بهره  پرورد است و به دور از جامعه رشد یافته، از شناخت مفاهیم معنوی و خداشناسی بیجوانی مر زال هرچند  

نویسد  ای که پس از بازگشتش از دامان سیمر  به پدرش میتوان در نامهمندی و آگاهی را مینیست. نمایش این بهره

 شود. دریافت. نامۀ او با نام و یاد خداوند آغاز می
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نهادن به تقدیر را یادآور  کند که زال را به کوه البرز و دور از اجتماع افکند و لزوم گردنتقدیر الهی یاد میدر ادامه از  

 شود:                                                                                     می

بههرفشههههانههد  هههمههه  بههودش،  آگههنههده   دل 

خههرام  و  نههویههد  و  درود   سهههههراسهههههر 

دا آن  آفهههریهههدبهههر  کهههآفهههریهههن   دگهههر 

هههور و  کههیههوان  و  نههاهههیههد   خههداونههد 

یهکهیسههههت...  ایهزد  و  بهنههدگههانهیهم   ههمههه 

روش  آوریههدم  پههیههش  گههونههه   بههرایههن 

مههیههم  بههه  بههرآیههد  بههپههرّد  خههود   اگههر 

شههههههیهههر،  چهههرم  او  آواز  از   بهههدرّد 

بههود «  سههههنههدان  دنههدانههش   وگههرچههنههد 
 

خهوانههد   پهیهش  را  نهبهیسههههنههده   »سههههپهههبههد 

سهههههام  نههزدیههک  فههرمههود  نههامههه   یههکههی 

آفههریههن   نههخسههههت  خههط   گسههههتههریههد ز 

زور جسهههههت  زو  و  شهههههادی  دیههد  او   از 

نههیسههههت خههداونههد   و  هسههههت   خههداونههد 

بههوش  انههدر  رانههد  چههنههیههن  یههزدان   چههو 

گههریههم  نههبههایههد  یههزدان  داد  از   کههس 

دلههیههر  بههخههایههد  بههدنههدان  ار   سهههههنههان 

بهههود یهههزدان  فهههرمهههان   گهههرفهههتهههار 
 

 (120-119/ 1: 1394)فردوسی، 

 جویی ( سلامت 2-1-4

راحتی تن و جان است. انسان باید تنی سالم داشته باشد و از تنبلی  جویی زندگانی بسامان و با  مقصود از سلامت

آزاری موجب  دوری کند. همچنین از خیال و کار محال هم دوری بگزیند. صفاتی همچون خردمندی، صبر و کم

                                                شود. والاقدری افراد می

کههاسههههتههی...  و  آیههد  درو   سهههسههههتههی   ز 

 

آزدن...  بهههدآب  آههههن  کهههس   نهههدانهههد 

 

نههآزردپنههی کههه  را  آن   سهههههت... نههیههازارد 

 

بهههرد...  رامهههش  بهههردبهههارسهههههت،   دلهههش 

 

گُههزپنههد«  راه  ز  بههپههیههچههد  سههههر   مههگههر 
 

راسهههههتهههی  را  مهههرد  بهههود  نهههیهههرو   »ز 

 

بُههدپن نشههههایههد  کههان  ازآن   مههیههنههدیههش 

 

نههاکههردنههی هههرچههه  از   سههههت بههپههرهههیههزد 

 

خههرد  بهها  گههر  کههه  پههاسههههخ  داد   چههنههیههن 

 

بههلههنههد  نههگههردد  مههردم  گههفههت:   دگههر 
 

 (670-2/664: 1394)فردوسی،
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دارد. زیرا این نبرد و  های پدرانه به فرزند خود، او را از نبرد جستن با اسپندیار برحذر میزال در یکی از نصیحت

 درگیری هم احتمال کشتار دارد و هم موجب بدنامی خواهد بود.                    

کهههههن نههامههدار  شهههههد   پههرانههدیشهههههه 

رچههه گشههههتههم  تههیههره  آن  کههز   وان گههفههتههی، 

نهههیهههک مهههگهههر  رادمهههرد نهههبهههودی   دل 

پههرداخههتههه  رنههج  از  دل   هههمههیشهههههه 

هههمههی آیههد  انههدر  خههواب  بههه  اخههتههر   گههر 

افههکههنههنههد خههاک  بههه  را  کههودکههان  و   زن 

کههارزار  در  کشهههههتههه  شهههههوی  تههو   اگههر 

مهههغهههاک  گهههردد  بهههروبهههوم   بهههلهههنهههدی 

بههلههنههد«  نههام  نههیههز  را  تههو   نههبههاشهههههد 
 

سهههخهن   رسهههتهم  ز  دسهههتههان  بشهههنهیههد   »چهو 

پهههههههلهههوان  نهههامهههور  کهههای  گهههفهههت   بهههدو 

تهها   نههبههرد تههو  زیههن  بههه   بههرنشهههسههههتههی 

سهههههرافههراخههتههه  شهههههاهههان  فههرمههان   بههه 

هههمههی سهههههرآیههد  روزت  کههه   بههتههرسهههههم 

بههرکههنههنههد  بههن  ز  دسههههتههان  تههخههم  ایههن   مههر 

اسههههپههنههدیههار  چههو  جههوانههی  دسههههت   بههه 

خههاک  و  آب  زاولسهههههتههان  بههه   نههمههانههد 

گههزنههد  زیههن  رسههههد  را  او  کههه  ایههدون   ور 
 

 (2/172: 1394)فردوسی، 

 ( دوری از حرص 2-1-5 

مجالس   آز  بزرگمهر  در  و  شدهحرص  ثروتی  نکوهیده  خود  قناعت  است،  شده  دانسته  آزار  موجب  حرص  است. 

 شدۀ خداوند رضا داد.همتاست. باید با قناعت به بخشش و قسمت تعیینبی

تههن... رنههج  و  بههاشههههد  جههان  تههیههمههار   کههه 

نهیسههههت...  ههمهبههاز  آز  کهش  بهنههده   خهُنُههک 

گشههههت... سههههود  او  تههیههمههار  و  آز   بههدو 

بههلههنههد چههر   خههداونههد  بههخههش   بههه 

بههتّ جهههههان  در  نههیسههههت«بههدی  آز  از   ر 
 

خهویشههههتهن   مهکهن  رنهجههه  نههایههافههت   »بههه 

نههیسههههت آز  را  هههرکههه  بههود   تههوانههگههر 

 توانگر شههههد آنکس کهه خشهههنود گشههههت

 چنین گفهت:کهآن کس کهه هسهههتش بسهههنهد 

نهیسههههت  ههمهبههاز  بهخههت  کهجهها  را   کسهههی 
 

 (670-664/ 2: 1394)فردوسی، 

دارد و در کلامی کوتاه عاقبت  یخرد، او را از فزون طلبی برحذر مزال در گفتگو با کاوس، پادشاه خودکامه و بی

 شود.                                                            دردناک این کار را یادآور می

داورنهههد  دادگهههر  بهههنهههدۀ  تهههو   چهههو 

مههکههار  درخههتههی  فههزونههی  بهههههر   ز 

بههود« پههیشههههیههن  شههههاهههان  آیههیههن   نههه 
 

کهههههتههرنههد   را  تههو  نههامههداران  ایههن   »گههر 

نههامههدار  سهههههر  چههنههدیههن  خههون  از   تههو 

بهه  بههود کههه  نههفههریههن  بههلههنههدیههش  و   ار 
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 (1/204: 1394)فردوسی، 

 ( فروتنی 2-1-6

از هر خلق پسندیدۀ  توان نکتهفروتنی را می به شمار آورد. زیرا بیش  فردی و اجتماعی  ای مشترک میان اخلاق 

شود و خود  فروتنی موجب توانایی می شاهنامه  شود. در دیگری موجب رضایت درونی و محبوبیت در میان مردم می

شوند و به نوعی لازمۀ دیدن  گیرد. همه صفات نیکو در کنار تواضع است که در یک نفر جمع میاز دانش نشأت می

 رود. شمار میهای اخلاقی مهم بههای دیگران است که از فضیلتعیوب خود و غفلت از عیب

بهههود... تهههوانههها  و  بهههزر   دانهههش   بهههه 

را   کههه  گهیهتهی  درخهورسههههت  ز   نهیهکهوی 

شههههایسههههتههگههی...  و  خههوبههیّ  و   کههریههمههیّ 

 

کههیههش« و  آیههیههن  بههگههردانههد   بههبههیههنههد، 
 

بههود  دانهها  کههه  شهههههه  بههود   »فههروتههن 

نهیهکهوتهرسههههت   چههه  مهها  کهز  گهفههت:   دگهر 

آهسههههتههگههی پههاسههههخ کههه:  داد   چههنههیههن 

خهویهش  آههوی  کههه  کهس  کههآن  گهفههت:   چهنهیهن 
 

 (667-665/ 2: 1394)فردوسی، 

کند به مخاطب بیاموزد. او در مقابل مخاطبی  کند مفهوم ارزشمند فروتنی را درحالی که بدان عمل میزال تلاش می

آموزد  گوید و از رهگذر این شیوه هم تواضع را بدو میکردن امری به او را دارد، متواضعانه سخن میکه قصد توصیه

خردی همچون  ست در مواردی )همچون مواجهه با پادشاه بیکند. ممکن او هم محتوای سخن را برای او دلنشین می

برد که در آینده شنونده را به  ای از فنون سخنوری بهره میکاوس( سخن زال تأثیر آنی نداشته باشد ولی او به گونه

کند و در  یبینی زال ایمان بیاورد. در ابیات زیر زال کاوس را از رفتن به مازندران منع م تفکر وادارد و به تحقق پیش

گوید: امیدوارم به حالتی دچار نشوی که پند من را به یاد آوری.  گذارد به او میها در او اثری نمینهایت که نصیحت

 )مقصود گرفتاری است(                                                              

بههن ز  را  سههههرش  پههیههدا  ایههچ   نههدیههد 

گههویههنههده تههو  بهها  دلسههههوزگههی   یههیههم بههه 

دم  بههه و  گههام  زدن  بههایههد  تههو   رای 

انههداخههتههم  بههایسههههت  هههرچههه   سههههخههن 

بهدوخهت زمهاننهه چشهههم بهه سهههوزن   کس 

جههواز جهههههان نههیههابههد  سههههه  ازیههن   جههوی 

یههاد آیههدت  مههن  پههنههد  کههه   مههدههادا 

سهههخهن   ایهن  زال  بشهههنهیههد  شههههاه  از   »چهون 

بههنههده مهها  و  شههههاهههیّ  گههفههت:   یههیههم بههدو 

گههویههی داد  سهههههتههماگههر  گههر   هههمههی، 

انهههدیشههههه  نهههپهههرداخهههتهههماز  دل  مهههن   ه 

سههههپهوخههت  بهتهوان  خهویهش  تهن  از  مهر    نههه 

نههیههاز  از  نههرسههههت  کههس  هههم  پههرهههیههز   بههه 

بههاد  فههرخههنههده  تههو  بههر  جهههههان   رپو شههههن  
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دل روشههههن  بههاد  تهو  کهیهش«بههه  و  دیهن   و 
 

خهویهش  کهردار  ز  مهدهادی   پشهههیهمهان 

 

 (1/204: 1394)فردوسی،  

 ( اخلاق اجتماعی 2-2

مقصود از اخلاق اجتماعی، رفتار فرد در ارتباط با شغل و به نسبت جایگاه اجتماعی با سایر افراد جامعه است. اخلاق  

هایی دارد ولی چون نصایح بزرگمهر در حضور و مجلس پادشاه ساسانی  اجتماعی در مورد مردم عادی هم مصداق

چنینی، اصلاح رفتار پادشاه  های اینف از بیان نصیحتمنصبان است. هد شود، روی سخن او بیشتر با صاحبارائه می

تواند ضامن بقای حکومت باشند. نکات اخلاق اجتماعی بر پایۀ صفات  و تذکر به اطرافیان اوست. تذکرهایی که می

                                                     .2 هم سابقه دارند شاهنامهنیک زمامداران است که در ادبیات فارسی به جز 

 کرداری ( راست 2-2-1

تواند از ارکان سلامت در برخوردهای اجتماعی به شمار برود. در مجالس بزرگمهر  مداری میوجود راستی و اخلاق

 کرداری موجب آبرومندی و اعتبار افراد شمرده شده و لازمۀ آن ترس از خدای تعالی است:راست

گههریسهههههت... بههبههایههد  کههژّی  و  تههاری   ز 

 

دا بههاک...« فههزون  و  بههیههم  هههم  و  اومههیههد   رد 

 

راسههههتههیسههههت  از  مههردم  روشههههنههی   »هههمههه 

 

پههاک یههزدان  بههه  کههو  کههان  گههفههت:   چههنههیههن 

 

 ( 668-2/664: 1394)فردوسی،

 شمارد.                                                                                                         ورزد و آن را لازمۀ زندگانی عزتمند میزال در بیانی نمادین به اهمیت داشتن کردار راستین تأکید می

شههههارسههههتههان  سههههوی  بههایههد   گههذرکههرد 

بهههگهههذرد  ههههم  نهههیهههز،  بهههدو   نهههپهههایهههد 

کهههههنهههمههیهه  نههگههردد  نههو  و  بههاشههههد   ن 

بهههود روان گهههرامهههی  سهههههر  بهههدان   هههها 

بههی کههه  آنههگههه  آیههد  شههههویههم پههدیههد   جههان 

چههادپرپسهههههت«  یههکههی  مهها  بهههههرۀ   ازیههن 
 

خههارسههههتههان   بهها  مههانههده  مهها  رنههج   »هههمههه 

بههرخههورد  مهها  رنههج  از  دیههگههر   کسهههههی 

سههههخههن یههکسههههر  آغههاز  از  رفههت   چههنههیههن 

تههوشهههههه بههود اگههر  نههیههکههنههامههی   مههان 

شهههههویهههم  پهههیهههچهههان  ورزیهههم،  آز   وگهههر 

ا بههه  سههههر  مهها  ایههوان  بپههرپسههههت گههر   یههوان 
 

 (1/145: 1394)فردوسی، 
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 ( انصاف و مدارا 2-2-2

های شغلی همچون رفتارهای خانوادگی نیازمند انصاف و دادگری هستند.  افراد در برخوردهای اجتماعی و منصب

دوری از  توان دشمن را با  که میدهندۀ افراد است تا جاییگیرد. مدارا گاه نجاتگونه مدارا از خرد سرچشمه میاین

او و مدارا به آشتی دعوت کرد. در مشاغل خرد، انصاف در خرید و فروش و معاملات رکن مهمی بوده و موجب رواج 

شود. ریشۀ سازگاری با مردم را باید در نفس کریم و والای افراد جستجو کرد و  این صفت پسندیده در جامعه می

                  پسندد برای دیگران هم نپسندد. نچه برای خود نمیاینکه همواره خود را در جایگاه آنها احساس کند و آ

بههود...  افسههههر  چههون  جههان  سههههر   بههر   خههرد 

مههزدور گشههههت...  چههو  را  او  دشههههمههن   تههن 

هههمههرهههان...  بهها  بهههههنههگههام   خههرامههد 

کهههاسهههههتهههی...  و  کهههژّی  در   بهههبهههنهههدد 

نههیههک از  و  کههریههمههیّ  از   خههوی... نههرفههت 

مهبهنههد...  در  درآن  دشهههمهن  و  دوسههههت   تهن 

ایهمهن   گشههههت  کههه  ههرکهس  بهیکههه   نهیههازو 

یههاد... داد  از  جههز  نههگههیههری  گههر   سههههزد 

پههدر«  بههاشهههههد  کههه  بههایههد   نههوازنههده 
 

بهههود   بهههرادر  را  خهههرد   »مهههدارا 

گشههههت  دور  دشهههمهنههان   خهردمهنههد کهز 

جهههان  کوشهههش  بههه  نجهویههد   بکهوشههههد 

راسههههتهی  کهنههد  در  سههههتههد  و  داد   بههه 

آرزوی  پهس  کهو  کههان  گهفههت:   چهنهیهن 

پسههههنههد  نهیههایههد  کههانههت  چهیهز   ههرآن 

بههاز سهههخهن داد  چهنهیهن  پههاسهههخ   گهوی 

خهههو بهههه  داد زمهههانهههه  داد  ورا   بهههی 

فهرمههان پسههههر چهو  بههاشههههد   پههذیهرنههده 
 

 (669-2/665: 1394)فردوسی، 

سازی هوشمندانه  خواند. او با زمینهزال در بیانی آمیخته با احترام پدر خویش، سام، را به سوی دادگری و انصاف فرا می

 کند.          آغازد و در ادامه از پدرش دادخواهی میکلام خویش را می

پههر  گسههههتههرد  و  بههبههوسههههیههد  را   زمههیههن 

سههههتههرد  گُههل  هههمههی  دیههده  دو  زآب   و 

بههههاد  داد  گههههرایههههنههههدۀ   روانههههش 

شههههود... زمههیهه  گههریههان  تههو  جههنههگ  روز   ن 

تههو بههنههیههاد  گشهههههت  خههرد  و   روان 

زمهههان و  زمهههیهههن  یهههابهههد  داد  تهههو   ز 

شهههُهههههره  تههو  پههیههونههد  بههه   ام وگههرچههه 

نههبههرد کههس  بهها  نههیسههههت  مههرا  گههیههتههی   ز 

راه«  بههدان هسههههت  را  کسهههی  مهن  بهر   کههه 
 

پههدر   و»چهه   پههیههش  بههه  آمههد  انههدر   زال 

گههرد  سههههام  بههر  کههرد  آفههریههن   یههکههی 

بههاد شهههههاد  پهههههلههوان  بههیههداردل   کههه 

الههمههاس   تههو  تههیههم  شهههههود ز   بههریههان 

تههو داد  بهها  شههههیههر  نسههههپههرد   زمههیههن 

شهههههادمههان  تههو  داد  از  مههردم   هههمههه 

بههی داد  از  کههه  مههن   ام بهههههره مههگههر 

مهههر  خهههاکپهههروردهیهههکهههی   خهههورد ام 

گههنههاه  را  خههویشههههتههن  هههمههی   نههدانههم 
 

 (1/132: 1394)فردوسی، 
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 ( دانایی و حذاقت 2-2-3

زمانی که با حذاقت)ماهر بودن و آگاهی(  دانایی در جایگاه یک صفت بیشتر ناظر به جنبۀ روحی و فردی است. و  

اجتماع پیوند میهمراه می با  از  شود  نکته  این  و  بسیاری دارد   اهمیت  انتخاب دوست  دانایی در  و  نادانی  خورد. 

ها یاور او خواهد  کند و در سختیترین آثار اجتماعی آن است. خرد و دانشوری ارزش و ارج انسان را نمایان میابتدایی

زندگانی اجتماعی دانایی و خردورزی ملاک ارتباطات اجتماعی است و باید قدر خرد، این عطای ایزدی را  بود. در  

                                                                                      ها محروم نساخت.خردی خود را از نعمتدانست و با بی

دوسهههههت از  بههود.بههه  نههادان  کههه   .. مههردی 

انههدرخههورد  نههه  چههیههزی  انههدیشهههههه   جههز 

آیههدت ...  بههار  بههه  رنههجههی  کههه  خههواهههی   چههو 

بهههگهههذرد...  کهههزو  آن  غهههم   نهههدارد 

سهههپهرد- نشههههایههد  نههادان  بههه  گهیهتهی   ...-کههه 

بههاک  و  بههیههم  بهها  درازسههههت  راهههی   کههه 

چههون  و  چههرایههی  انههدر  پههرسههههش   بههدیههن 

کهیسههههت  کههه  کهن  نهگههه   سههههزاوار خهلهعههت 

نههیسههههت خههریههدار  را  او  کههس  گههیههتههی   بههه 

گههوا ایههزد  و  پههاکسههههت  جههان   سههههت خههرد 

نههبههرد  و  نههنههگ  بههه  گههردد   سهههههرافههراز 

بهه جهای   کجها هسههههت و بهاشههههد همیشههههه 

بشههههتههافههتههی  کههه  جههایههی  بههه   رسههههیههدی 

آوردنههههههی«  روی  آوری   فههههههراز 
 

بههود  جههان  دشههههمههن  را  تههو  دانهها   »چههو 

خههرد  انههدر  کههه  پههاسههههخ  داد   چههنههیههن 

آیههدت  کههار  بههه  خهود  خهرد  کهوشهههش   بههه 

پههرخهرد  بههود  کههو  کههان  گههفههت:   چههنههیههن 

خههرد  فههرزنههد  فههرهههنههگ  بههه   سههههپههردن 

بههازگ یهکهی  گهیهتهی  خههاک ز  بههه   شههههتهن 

رههنهمهون  سهههخهن  زیهن  بههاشههههدت   خهرد 

ایههزدیسههههت  خههلههعههت  را  مههرد   خههرد 

نههیسههههت یههار  خههرد  کههو  را   تههنههومههنههد 

 نبهاشههههد خرد، جهان نبهاشههههد رواسههههت 

مههرد بههیههامههوخههت  دانههش  بههنههیههاد   چههو 

گهرای  یهزدان  بههه  نهخسههههتهیهن  دانهش   ز 

یههافههتههی دل  کههام  بههگههروی   بههدو 

خههوردنههی  کههز  آنسههههت  دانههش   دگههر 
 

 (679-665/ 2: 1394)فردوسی، 

برعهده گرفتن منصب شاهی برمی نادانی و بیزال هم حذاقت و دانایی را لازمۀ  خردی در وجود شاه  شمرد. زیرا 

 تواند همۀ مردم مُلک را نابود سازد:                                                         می

افهراسههههیههاب  از  بسههههیههار  گهفههت   سههههخهن 

خههویههش  یههاران  و  پهههههلههوانههان  زان   و 

بهه  بههخههت  روان، بههود  روشهههههن  و   یههدار 

سههههخهن گههذشههههتههه  دارد  یههاد کههه  بههه   ههها 

شههههاه«  تهخههت  بههادبههان  ههم  و  بههاد   ههمهش 
 

خهواب   ههنهگههام  بهنشهههسههههت  زال   »شهههبهی 

رزمهههزن از  خهههویهههش ههههم   نهههامهههداران 

پهههههلههوان هههمههی کههز  هههرچههنههد   گههفههت: 

خسهههههرونههژاد  شهههههاه  یههکههی   بههیههایههد 

کشههههتههی سههههپههاه بههکههردار  کههار   سههههت 
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 (1/180: 1394)فردوسی، 

 

 رسانی کمک( بخشندگی و 2-2-4

در رخدادهای میان انسانها گذشت و عفو دیگران تأثیر بسزایی در ایجاد و دوام ارتباطات دوستانه دارد. مردمان به  

اموال و جهت کمک رسانیدن و بخشندگی درکنار یکدیگر زندگی می به بخشش  افراد  کنند. بخشندگی در میان 

گردد و فرد شایسته  مندی و اعتبار فرد بخشنده میب عزتگونه رفتار موجدرگذشتن از خطاهای دیگران است. این

                                                                                                           گیرد.هم به طرزی شایسته مورد نواخت قرار می

دسههههت...  پههاداش  بهههههر  از  نههه   بههبههخشههههد 

نههابههردبههار...  و  تههیههز  سهههههرش   نههبههاشهههههد 

آراسههههتههه  جههانههش  کههنههد  بههخشههههش   بههه 

شهههههنههاس  بههازارگههانههی  بههخشهههههنههده،   ز 

نههیههکههوی گههرانوزان  چههیسههههت  ههها   مههایههه 

کهههرد...  سهههههزاوار  بههها  نهههیهههکهههوی   کهههجههها 

بههی مههرد  او  نههزدیههک  خههوار... بههه   شهههههرم 

گهنهههکههار چشههههم...  از  خشههههم  بههه   بهخهوابههد 

را...  درویههش  رنههج  از  تههن   گسهههسهههههتههن 

نههه نهههههفههتههه  گههنههج  پههایههدار« بههه   ئههی 
 

پسههههت »فهزون  خهویهش  سهههر   نهکهردن   تهر 

کههامهگههار بهبه  شهههود  چهون  گهنههه   خشههههد 

بها خواسهههتهه   چنین گفهت:کهان کس کهه 

سهههپههاس  سههههازد  سهههتههانهنههده  بهر   وگهر 

چهیسههههت   پهیهرایههه  مهرد  بهر  گهفههت:   دگهر 

مهرد بهخشهههنههده  کههه  پههاسهههخ  داد   چهنهیهن 

بههردبههار  بههود  کههو  کههان  گههفههت:   چههنههیههن 

آنکهه مغزش نجوشههههد ز خشهههم  بگفهت: 

رانههگههه خههویههش  مههردم   داشهههههتههن 

شههههههریههار  بهود  بهخشههههش  بههه   تهوانهگهر 
 

 (670-2/667: 1394)فردوسی،

شود. او که در زندگانی خود کمتر فرصت  بخشندگی و کمک به دیگران در اخلاق اجتماعی زال امری مهم تلقی می

کند و حتی پدر خود را هم  نبرد کردن یافته و بیشتر با خرد و دانش خویش یاریگر دیگران بوده، از این نکته یاد می

 گذارد.                                                             شمارد. سام نیز پس از شنیدن سخنان زال بر کلام او صحّه میمی دریم خویشهای بیوامدار کمک 

کهههاولهههی  مهههههههتهههر  چهههون  یهههار   یهههکهههی 

سهههههران،  تهههاج  و  داد  بههها  و  رای   ابههها 

تههو  پههیههمههان  و  رای  داشهههههتههم   نههگههه 

آیههمههت،  بههار  بههه  ک شههههتههی،  کههه   درخههتههی 

تههاخهه  بههدیههن  گههرگسهههههاران  از   تههی هههم 

خههواهههی داد  مههن چههنههیههن  داد   هههمههی 

یههلههی   تههیههم  و  مههردی  و  هسههههت   »هههنههر 

گههران گههرز  و  تههخههت  بهها  و  گههنههج   ابهها 

تههو  فههرمههان  بههه  کههاول  بههه   نشهههسههههتههم 

آیهمههت،  کههار  بههه  جهویهی،  کهیهنههه  چهون   کههه 

سههههاخههتههی، ز   ایههن  هههدیههه   مههازنههدران 

مههن   آبههاد  خههان  کههنههی  ویههران   کههه 
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داده را  تهههو  خشهههههم  بهههنهههده   ام، تهههن 

سهههههخههن  مههن  بهها  مههپههیههمههای  کههاول   ز 

یهههال  فهههروبهههرد  و  گهههوش   بهههرافهههراخهههت 

پههادشههههاسههههت«  راسههههتههی  بههریههن   زوانههت 
 

اسههههتههاده تههو  پههیههش  بههه  ایههنههک   ام مههن 

کهههن نهههیهههم  دو  بهههه  مهههیهههانهههم   بهههدارّه 

زال  گههفههتههار  بشههههنههیههد  چههو   سههههپهههههبههد 

ههمههیههن آری  گهفههت:  راسههههت بههدو   سههههت 
 

 (1/133: 1394)فردوسی، 

 (دلاوری  2-2-5

مایۀ اخلاق اجتماعی هستند. ولی  رفتارهای مسالمت پایه و  گاهی وجود رفتارهای سلحشورانه و دلاورانه در  آمیز 

می نظر  به  لازم  دست  این  از  حیثیتی  مفاهیم  یا  کشور  موجودیت  حفظ  برای  رفتارهای  جامعه  با  دلاوران  رسد. 

شوند و دشمنان را  گاهی میآورند. برای دوستان به منزلۀ تکیهچنینی موجبات شهرت را برای خود فراهم میاین

                                      جنگند و مراقب هرگونه حملۀ ناگهانی دشمن هستند.هلوانان و جنگاوران در نبردها هشیارانه میکنند. پنابود می

بههود...  سهههههیههری  بههه  بههددل  ز   زمههانههه 

 

پپهر...  و  تهیهر  چهون  پهیهوسههههتههه  دوسههههت   بهر 

 

بههاش«  نههگهههههدار  دشهههههمههن  ز  را   تههنههت 
 

نهههام  بهههود »در   دلهههیهههری   جسهههههتهههن 

 

ز   دشههههمههن  آژیههرتههربههه   نههخههچههیههر 

 

بههاش  هشههههیههار  پههیههش  آیههدت  رزم   چههو 
 

 (678-670/ 2: 1394)فردوسی، 

رود که با توجه به اهمیت جنگاوری در این رخدادها  موضوع دلاوری در بخش پهلوانی یک ارزش اجتماعی بشمار می

که در ارتباطات و  مرتبۀ آن دانست. این مقوله نه تنها در میدان جنگ بلپایه و همشاید کمتر ارزشی را بتوان هم

شنویم. او بیش از همه  مانند فردوسی را در باب سام نریمان از زبان زال میهای پهلوانان نمود دارد. توصیفات بیپیام

 دهم.                        ستاید و آغاز سخن را در نامۀ خویش یاد خدا و سپس بیان دلیری سام قرار میپدر را به دلاوری می

بههنههدگههانههیهه  یههکههیسههههت هههمههه  ایههزد  و   م 

خههود  و  شههههمشههههیههر  و  کههوپههال   خههداونههد 

نهههبهههرد  انهههدر  کهههرکهههس   چهههرانهههنهههدۀ 

سهههههیهههاه  ابهههر  از  تهههیهههم   فشهههههانهههنهههدۀ 

زر تهههخهههت  بهههر  شهههههاه   نشهههههانهههنهههدۀ 

بهههرافهههراخهههتهههه  سهههههر  ههههنهههر  از   خهههرد 

نههیسههههت   خههداونههد   و  هسههههت   »خههداونههد  

درود نهههیهههرم  سهههههام  بهههر  بهههاد  او   از 

گهههرد ههههنهههگهههام  دیهههزه   چهههمهههانهههنهههدۀ 

آ بهههههاد   وردگهههههاه فهههههزایهههههنهههههدۀ 

کهههمهههر  زریّهههن  و  تهههاج   گهههرایهههنهههدۀ 

سههههاخههتههه هههنههر  در  هههنههر  مههردی   بههه 
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آگهههنهههده دل  و  روان  مهههههههرش   ام« بهههه 
 

بهههنهههده یهههکهههی  بسهههههان  را  او   ام مهههن 
 

 (1/119: 1394)فردوسی، 

 گیری:نتیجه

رغم تلقی بیشینۀ مخاطبان اثری منحصراً جنگاورانه نیست. فردوسی در سرایش آن مفاهیم اخلاقی و آموزشی شاهنامه علی

گنجاند. تحلیل شیوۀ بیان این نکات از زبان خردمندان در بخش پهلوانی و های با دقت و ظرافت میرا در دل این داستان 

                       تاریخی گویای نکات زیر است:              

های شاخص اثرش که نصایح اخلاقی بصورت مدون در آن بیان شده، مجالس بزرگمهر است. بزرگمهر در  یکی از بخش-1

و به سبب داشتن مخاطبانی از طبقات مختلف اجتماعی، به ظرایف اخلاق    به آموزش نکات اخلاقی پرداخته  گوییقالب مجلس

 .                             است فردی و اجتماعی اشاره کرده 

 پردازد.                                                                                                 گویی و راهنمایی میشخصیت دیگر، زال، فرزند سام، در بخش پهلوانی است که در قالب گفتگوها به نصیحت-2 

                                           شود ولی نصایح زال بیشتر به شاهان و شاهزادگان است.                                                                             رای تمام قشرها بیان میهای بزرگمهر بنصیحت-3

باک است و از شیوۀ صریح بیشتر بهره  ردی بیکند حال آنکه بزرگمهر متر عمل میزال در نصیحت گویی محافظه کارانه-4

 گیرد.                                                                                             می

های زال بیشتر وجهۀ عملی دارد و در کلامش با نقل شاهد از رفتار و کردار خود مخاطب را به اعمال نیک دعوت  نصیحت -5

 شود.                                                                                            دارد. حال آنکه بزرگمهر بیشتر در مقام آموزگاری به اندرزگویی مشغول مید و از کارهای بد برحذر میکنمی

شود. این  مند میشتر پندها به فراخور موقعیت بهرههای بلاغی برای تأثیرگذاری بیاز شیوه  شاهنامهگوی در  نصیحت  هر دو  - 6

               است. ها ها عبارت از: بیان مستقیم، بیان متضادها و تمثیل و نمونهشیوه 

 ها: یادداشت 

وان  تاند. به عنوان نمونه می شوند، نبوده های اساطیری و حماسی وجودی متفاوت دارند و گاه آنگونه که وصف می در مقابل شخصیت -1

 به عمر چندصدسالۀ رستم و سلطنت هزارسالۀ ضحاک اشاره کرد. 

شمرند که  توان به قصاید مدحی شاعران دربار محمود غزنوی مراجعه کرد. این شاعران صفاتی را برای پادشاه برمی به عنوان نمونه می-2

 شود. در نصایح بزرگمهر هم از آنها یاد می 
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A descriptive study of ethics education in Ferdowsi Shahnameh 

based on Bozorgmehr assemblies 

Nilofar Sadatabdolahi 1 

Abstract: 

Ferdowsi's Shahnameh has become famous among Iranians as a work with a heroic 

content. This has led to less attention being paid to other concepts such as educational 

and ethical issues. Although these concepts appear less alongside heroic events, they 

play an important role in creating conceptual connections in the verses. When there 

are wise figures in the story, one can witness the flow of education. 

One of the sections in which educational and moral concepts have become more 

prominent is Bozorgmehr assemblies. Assembly is one of the methods of admonition 

that is commonly used in the court of kings and at the head of it was a wise person 

who benefited the audience with his advice and these advices were recorded for the 

benefit of others. In addition, in the wrestling section, we see the presence of Zal, 

who, as a cultured figure, uses his advice. 

In this article, we have compared the concepts and methods of education in the 

teachings of these two wise persons in Shahnameh. 
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