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 چکیده 

ناپذیر از زندگی جمعی در تاریخ پرفراز و فرود  ای آمیخته با اجتماع و رکنی گسستاعتقادات و دانش عوام به مثابه پدیده

های عامه، منزلگاه آشنایی  است. در این میان باورداشتتوجهی از فرهنگ هر ملت را به خود اختصاص دادهبشریت، سهم قابل  

های تجلی این باورها  ترین زمینهها یکی از مهمسفرنامهشود.  میهای مختلف فرهنگ توده مردم، محسوب و شناسایی جنبه 

به که  جهستند  مردمان  اندیشه  و  فرهنگ  دادن  انعکاس  از  لحاظ  مختلف،  و    نیتریغنوامع  فرهنگ  بررسی  برای  منابع 

های زبانی  ی و توانمندینیبژرفروند. در همین راستا سفرنامه ناصرخسرو به دلیل دقت علمی، های عامه به شمار میپنداشت

ای انجام ش کتابخانهدر این پژوهش که با رویکرد تحلیلی توصیفی و با استفاده از رو نگارنده از جایگاه خاصی برخوردار است.

بندی  است. در این دسته بندی جدیدی مورد بررسی قرار گرفتهشده، انواع باورهای عامه در سفرنامه ناصرخسرو بر اساس دسته 

پژوهش  ها قرار گرفته ای، غرایب، تابو و خرافهاسطوره   -   ایباورهای عامه در شش دسته دینی، تاریخی، افسانه است. نتایج 

که از میان انواع عقاید عامه، باورهای دینی بیشترین میزان انعکاس را در سفرنامه ناصرخسرو دارد و بعد از آن دهد  مینشان

باورهای عامه در مورد غرایب بازتاب بیشتری از دیگر باورها دارد. از میان انواع باورهای عامه کمترین بسامد بازتاب به باورهای  

های عقلانی و دینی شخصیت این حکیم متاله در گزارش دهنده غلبه جنبه ین نشانخرافی اختصاص دارد. این نتایج همچن

 ه خود است.سالهفتسفرهای 

 

 ها،  خرافه ،های عامیانهباورداشتناصرخسرو،  ه: سفرنامهاکلیدواژه
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 مقدمه  .۱

 مسئله. بیان ۱.۱

ادب فارسی نقش کلیدی در شناسایی، حفظ و    ه در پهن  ژهیویکی از منابع مهمی که در ادبیات ملل مختلف به

آگاهی بخشیدن از عناصر فرهنگ و ادب عامه داشته، سفرنامه است. سفرنامه در حقیقت نوعی گزارش است که از  

 80:  1۳86است. )ایروانی،  آمده د یاصل سفر و اطلاعات مسافر همراه با بیان خاطرات نویسنده پد  هتوضیحاتی دربار

شناسی، زبانی،  مضامین گوناگونی از جمله؛ سیاسی، اجتماعی، جغرافیایی، تاریخی، مردم  ه تواند دربردارندمی( و  81  -

های  محور سیاحان و جهانگردان موجب انعکاس بسیاری از آداب و رسوم، جلوهادبی و... باشد. کنجکاوی و دید مسئله

ها  سفرنامه  از همین رو  .(۳۳:  1۳98هایشان شده است. )ذوالفقاری،  ادب عامه و بیان جزئیات زندگی مردم در سفر

از مراجع مهم و معتبری    جوامع مختلفتوان به دلیل پرداختن به ابعاد مختلف اقتصادی، تاریخی، فرهنگی مردم  را می

های  سفرنامهای در میان  ناصرخسرو جایگاه ویژه  هها به شمار آورد. در این میان سفرنامبرای شناخت فرهنگ ملت

 مختلف دارد.  

دوم زندگی    ه نیمق در    ه.  4۳۷ق( شاعر، فیلسوف و حکیم بزرگ ایرانی در سال    ه.  481  - ۳94ناصرخسرو ) 

ساله نهاد و پس  قدم در راه سفری هفت  برای یافتن حقیقت خود یعنی پس از بیداری از خواب غفلت    ب ینش  و   پرفراز

او پس از بازگشت  به زادگاه خود، بلخ، بازگشت.    ق   .ه  444انجام در سال  سر  ، های بسیاریاز سیاحت شهرها و سرزمین

های  ترین گونهای است که یکی از باارزشسفرنامه  از سفر به تنظیم گزارش این سفر طولانی پرداخت. حاصل آن

ا و اطلاعات  هدانسته  ، شود. ناصرخسرو در سفرنامهمینوشت از سفر در زبان و ادبیات کلاسیک فارسی محسوبگزارش

و...های سیاسی، اجتماعی، مردمدر زمینه  را  دقیقی  تاریخی، جغرافیایی  از شهرهای مختلف مانند شام،    شناختی، 

، توجه ها، بناها و شهرهاتوصیف دقیق پدیدهدر کنار  او  کند.  مصر، روم، حجاز، سوریه، طرابلس، فلسطین و... بیان می

  انه یگرااست و در خلال پرداختن به موضوعات متعدد، با دیدی واقعمردم داشتهخاصی نیز به فرهنگ و باورهای  

مواردی که از دیگران    هاما دربار  کندرا نیز بیان می  اند شدهیمکه به باورهای عامه مربوط  را    ییهاشنیده  و  هادیده

 :1۳۷۵گذارد. )ناصرخسرو،  میمسئولیت نقص و یا خلل احتمالی را بر عهده راویان    یانقل کرده به شکل محققانه

1۷4- 1۷۵.) 

های شناخت فرهنگ و مبانی اعتقادی  ترین راهازآنجاکه بررسی عقاید و باورهای رایج در بین مردم یکی از مهم

با  نگارندگان در این مقاله    ،ناصرخسرو  هگونه باورها در سفرنامآید و نیز با توجه به بازتاب اینجوامع به شمار می

توص از روش    -یفی  رویکرد  استفاده  با  و  و  اکتابخانهتحلیلی  و عقاید  انواع  اند  کوشیدهشواهد متنی    ارائةی  باورها 

 بندی جدیدی مورد بررسی قرار دهند.  شناسایی و در طبقهناصرخسرو را  هسفرنام شده در  منعکسعامیانه 
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 پژوهش   هپیشین. 2. ۱

  ه ؛ دستدسته تقسیم نمود  دو طورکلی به  توان بهشده در حوزه باورهای عامیانه را میهای مرتبط انجامپژوهش

  قرار   بررسی  مورد   فارسی  کهن  منثور  و  منظوم   آثار  دیگر  در  را   عامیانه  باورهای   و  فرهنگ  است که  مطالعاتی  اول

های  پژوهشاز جمله    شدهانجام  ها سفرنامه  در   عامه  فرهنگ و باورهای  زمینه  در   که  دوم مطالعاتی   هاند. دستداده

 ؛ ها اشاره کردنمونهاین توان به می اول هدست

به بررسی بخشی از این باورهای عامیانه    « بازتاب باورهای خرافی در مثنوی»  ه در مقال  (1۳84)محمدرضا صرفی    -

 .استدر مثنوی پرداخته

  هباورهای عامیان  « باورهای عامیانه و عقاید خرافی در شعر نظامیانعکاس  »  ه در مقال  ( 1۳8۵فاطمه الهامی )  -

 .استبندی کردهدسته تقسیم موجود در شعر نظامی را در چهار

ناصرخسرو    یهالی به بررسی تمث   «فرهنگ عامیانه در شعر ناصرخسرو» هدر مقال  ( 1۳8۵)  زادهعبدالرضا مدرس  -

 .استاز منظر فرهنگ عامه پرداخته

باورهای خرافی شعر    «بازتاب باورهای خرافی در دیوان انوری»  هدر مقال  (1۳90و فاطمه معنوی ) احمد گلی    -

 .نداهانوری را در پیوند با برخی از عناصر مضمون ساز بررسی کرد

این اثر   بیغمی« هنام فیروزشاه  در عامه فرهنگ  »بررسی ه مقال ( در 1۳96پور )حکیمی فرزانه و  یزدی سید  زهرا -

 .نداهمنثور را از دیدگاه فولکلور و آداب و رسوم اجتماعی و فرهنگی و باورهای خرافی بررسی کرد

شدة  انجام تحقیقات به توانمیها یعنی بررسی فرهنگ و باورهای عامه در سفرنامه دوم ههای دستپژوهشاز  

 کرد.   اشاره زیر

به گزارش سیاحان غربیا  در   عامیانه  باورهای  کتاب  در  (1۳82)  شعربافیان  محمدرضا  - خرافات و سیر    ،یران 

 است.و دینی و عقلانی مورد بررسی قرار داده ی شناستاریخی آن را از دیدگاه جامعه

سه سال در  فرهنگ عامه در سفرنامه    یهاجلوه»  هدر مقال  (1۳98)  فرفرزانه سادات علوی زاده و امید وحدانی  -

 .انداز سفر به ایران و فرهنگ عامه از دید نویسنده پرداخته وینببه بررسی گزارش گو و« بینگوژوزف آرتور  آسیا
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از خراسان    هبازتاب ادبیات عامه ایران در سفرنام» ه در مقال  ( 1400محمدرضا فارسیان و فاطمه قاسمی آریان ) -

آلمانی مورد بررسی قرار    ح ایران را از دید این سیا  ه عامبازنمایی ادبیات    هنحو  «، لمانیدا  هتا بختیاری اثر هانری رن

 .نداهداد

  طور به  که  اثری  تاکنون  اندکرده  بررسی  مختلف   آثار  در  را  عامه   باورهای  و   ادب  فرهنگ،  که  فراوانی  آثار   وجود  با 

طورکلی نگاهی  در آثاری به  البته  مشاهده نشد.  باشد   داده   قرار  بررسی  مورد   زاویه   این  از   را  ناصرخسرو   هسفرنام  مستقل 

 ؛از جمله .به سفرنامه از دیدگاه فرهنگ و باورهای عامه شده است

اصل و منشأ  به بررسی    «،ناصرخسرو  هزبیده در سفرنام  طبهرام گور و ربا»  هدر مقال  (1۳68محمود مدبری )  - 

 است.  پرداختهشده در سفرنامه مطرح هدو باور عامیان

ورها و عقاید  با  از  به برخی   ایران   هعام  ادبیات   و  زبان   جامع نیز در بخشی از کتاب    (1۳98ذوالفقاری )حسن    -

 . استهطورکلی پرداختخرافی موجود در سفرنامه به

ناصرخسرو نگارندگان بر آن شدند تا    هموجود و همچنین اهمیت و جایگاه خاص سفرنام  با توجه به خلأ  نیبنابرا 

دیگری که این پژوهش را از سایر تحقیقات    هنکت  .قرار دهندبازتاب باورهای عامه را در این اثر فاخر مورد بررسی  

بندی جدید و مدونی از باورهای عامه بر اساس  و کاربرد دسته  ارائهکند  باورهای عامه مجزا می  هشده در حوزانجام

بعدی در این حوزه و یا حداقل شروعی برای های بررسیتواند مبنایی برای هاست که خود میرونی آنی د هاهیمابن

 نظریات جدید در این زمینه را فراهم کند.  هارائ

 . اهمیت و اهداف پژوهش 3. ۱

ناصرخسرو( از جهت  سفرنامه )های ادب فارسیترین سفرنامههدف کلی از انجام این پژوهش بررسی یکی از مهم

باورداشت و  عقاید  خرافهبازتاب  گاه  و  عامه  ارائه  های  و  استخراج  کوشیده شده ضمن  این جستار  در  است.  محور 

بندی مجزا و نو، بررسی و تحلیل هایی  محور از کتاب سفرنامه ناصرخسرو و قرار دادن آن در ذیل طبقهباورهای عامه

و... بیان شود و در پایان این پژوهش به دنبال آن رفته است تا در پایان و  گیری  پیدایش، زمان شکل  أپیرامون منش

 های موجود در سفرنامه ناصرخسرو را مشخص کند.  ها و خرافهشده، نوع غالب باورداشتپس از شواهد بیان

 بحث . 2

 باورهای عامیانه  . ۱. 2
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دهد باورها و معتقدات رایج در  ختصاص میوسیعی از فرهنگ عوام را به خود ا  هیکی از عناصر کلیدی که گستر 

ای از فرهنگ  عنوان جلوههای مختلف و یا به عبارتی باورهای عامیانه است. باورهای عامیانه بهبین مردم جوامع و ملت

شیوه بیانگر  فولکلور  یا  مهمعامه  و  تفکر  چگونگی  زندگی،  به  های  که  است  انسان  نبایدهای  و  بایدها  منشأ  ترین 

میهای  شکل نمود  جامعه  بطن  در  )ذوالفقاری،  گوناگونی  ویژگی9:  1۳9۵یابد.  از  یکی  باورها(.  با  مرتبط    ،های 

باورهای آمیخته به خرافات    ،که در اغلب مواقع لفظ باورهای عامیانه  یاگونهبه  .باشدآمیختگی آنها با عقاید خرافی می

طورکلی(  کند. از همین رو در بسیاری از آثار پژوهشگران و سخنوران به باورهای عامیانه )بهرا به ذهن متبادر می

انگیز هستند. )جهانشاهی  شده که غالباً دارای ساختار غیرمنطقی، جاهلانه، خیالی و هیجانباورهای خرافی نیز گفته

 معنای بهخرافه در فرهنگ بزرگ سخن . (۵1: 1۳9۳مطلق،  ین یالدافشار و شمس

باورهای ناشی از نادانی، ترس از امور ناشناخته، اعتقاد به سحر و جادو و درک نادرست از روابط    همجموع

علت و معلولی و مانند آنها: چیزهایی مثل عدد سیزده و سایر خرافات که ممکن است به نظر شخص 

 (.2۷0۷: 4، ج1۳81انوری، د. )باشدیگری معقول بیاید می

که »خرافه یا خرافات    شودمیگرفتهپس از نقل بحثی در این باره چنین نتیجه    المعارف تشیعدایرهدر کتاب   

اعتقادات بی از  با عقل و منطق و علم و واقعیت سازگاری نداشتهعبارت است  صدر حاج سید  باشد.« )اساسی که 

به(.  10۷:  ۷، ج 1۳۷8جوادی و همکاران،   را  نیز خرافات  ترجمگروهی  و  فابل  به کار    همعنای  افسانه  فارسی  واژه 

: 1۳90پور،اند. )موسیا مجموعه خرافاتی برگرفته از هزار افسان ایرانی دانستهکه هزار و یک شب عربی رچنان  .اندبرده

بسا ممکن است  شدند. چهبندی نمیالبته باید گفت باورها و معتقدات عوام همیشه در ردیف خرافات دسته  .(۳۳8

واقعیت پذیرفته شود.  مثابة یک  عقیده و باوری در مقطعی از زمان به دلیل محدود بودن علم بشر در بین مردم به

در  د.  اثر پیشرفت علم فهمیده شو  ها بعد برخرافی و غیرمعقول بودن آن سال  کهیدرحال   .(12:  1۳9۵)ذوالفقاری،  

 باشند؛ های زیر میاعم از خرافه یا غیر آن قابل انطباق با ویژگی عامهواقع باورهای 

شده  قوانین ساخته  براساسپذیرش آن    ( خبر یا تبیینی که در درستی آن تردید است و اغلب امکان1

( حکمتی عامیانه که منشأ و مبنای آن مشخص نیست ولی عوام آن را  2.  طبیعت و یا دیگر اخبار نیست

ها جزو هویت کسانی گردیده که توان توجیه نسل  باگذشت ای که  ( باورها و رفتارهای عامیانه۳اند.پذیرفته

  ه ورزی عامیاندین  هگرفته در شیو  ( بخشی از باورها و رفتارهای جا4  .آن در برابر نگاه پرسشگران را ندارند

در    مردم نه ریشه  داردها آموزهکه  اصیل دینی  نخبگان دینی است.  ی  و  نه مقبول علما  پور،  )موسی  و 

1۳90 :۳40  .) 
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 انواع باورهای عامیانه . 2. 2

های آنها  بندی بخشی از ویژگیای که هر طبقهشیوهشده است بههای گوناگونی تقسیمباورهای عامیانه به دسته

های گوناگون  بندی باورها از دیدگاهبه طبقه  مردم ایران  هباورهای عامیاناست. ذوالفقاری در کتاب  را برجسته کرده

از منظر ریش  است.اشاره کرده باورها  بودن، ریخت  هبرای نمونه بررسی  و.... )ذوالفقاری،  فردی و اجتماعی  شناسی 

به   iبندی کلی توان در یک دستهها میآن  هدهندلی های تشک مایهلحاظ بنباورهای عامیانه را به  (.22  -20:  1۳9۵

  - 4ای  اسطوره  -   ایافسانه  هباورهای عامیان  - ۳  ی خیتار   ه باورهای عامیان  -2دینی    هباورهای عامیان   - 1  ؛ هشش دست

  یی هارگروهیتواند زتر خود میها تقسیم کرد. این باورهای کلی در بررسی دقیقخرافه  -6تابوها و    -۵عجایب و غرایب  

وجه    هباور عامیانه دربار  -1ذیل تقسیم شود:    هتواند خود به چهار دستاز جمله باورهای عامیانه دینی می  .باشدداشته

  - ۳های دینی  مایهباور عامیانه دربارة اصل و منشأ چیزی بر اساس بن  -2های دینی  مایهچیزی بر اساس بن  ه تسمی

باوری عامیانه درباره تقدس چیزی بر    - 4های دینی  مایهبرای توجیه عمل یا آیینی خاص بر اساس بن  انه یباور عام

 های دینی و روایات مشابه. مایهاساس بن

ای  های اسطورهمایهبندی را منتها بر اساس بنتواند همین تقسیمای نیز میاسطوره  -   ایافسانه  هعامیان  باورهای

  ه باورهایی در مورد اصل و منشأ یا علت چیزی بر پای  هتاریخی نیز به دو دست  هباورهای عامیانباشد.  ای داشتهو افسانه

دربارمایهبن عامه  باورهای  و  تاریخی  بن  ههای  با  تسمیه  می  همایوجه  تقسیم  این  شود تاریخی  طبق  همچنین   .

ها  تعاریف مختلف خرافه  بر اساس زیرا    ؛ شودمیباورهای عامیانه محسوب  هعنوان زیرمجموع  ها به بندی خرافهتقسیم

تعارض جدی با    ،باورهای عامیانه  هاما هم،  اندمعتقدات دینی در تعارض  امور عقلانی ومعمولاً باورهایی هستند که با  

یا بر حکمتی عامیانه بنا شده باشند و یا    ؛ باشندمنشایی دینی داشته  ،ن ندارند. ممکن است بعضی از این باورهادی

آن  های علمی  های گذشته به سبب ناآگاهی از جنبهموضوعی باشند که عامیانه شمرده شدن آن در زمان  انگریب

ها نسبت عموم و خصوص برقرار کرد و خرافه را زیرمجموعه  توان بین باورهای عامیانه و خرافهموضوع باشد؛ لذا می

 در  عامیانه باورهایبندی شعربافیان در کتاب  سیمباورهای عامیانه دانست. در این مقاله در مورد انواع خرافه از تق 

 فرافکنانه، -۳تدافعی،    -2 تلقینی، - 1  هها را به هفت دستخرافه  او  .شده استاستفادهغربی   سیاحان گزارش به ایران

کرده - ۷و   تسخیری  -6  ،تسکینی - ۵ذوقی،   -4 تقسیم  )شعربافیان،  استبدلی  باورهای  18:  1۳82.  ادامه  در   .)

 بندی ذکر شده بررسی خواهد شد. طبق تقسیم ،شده استناصرخسرو بیان های که در سفرنامعامیانه

 ناصرخسرو  ه. بررسی انواع باورهای عامه در سفرنام3.2
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 باورهای دینی.  ۱. 3. 2

شوند. این قبیل باورها با  های دینی ناشی میمایهدینی همان اعتقاداتی هستند که از بن  یهاشهی باورها و اند

این    .(1۳8-  1۳9:  1۳88  ،پیامتی)اند.  مختلفی تقسیم شده  یها توجه به گستردگی و شمولیت به طبقه و بخش

. باورهای ماورایی را دارای  دهدیباورهای غیر ماورایی قرار م   -2باورهای ماورایی    -1قبیل باورها را ذیل دو عنوان  

ها  داند که یادآور مکانداند اما باورهای غیر ماورایی را عقایدی میمقدسان، کتب آسمانی و ادیان می  ه سه زیرمجموع

باورهایی غغالباً    . (1۳8  -1۳9  :)همان  های قدسی است.و زمان بیانگر   ییماورا  ریباورهای عامیانه دینی  است که 

توان  که گفته شد میای زمینی به اموری قدسی و آسمانی است. این باورها را چنانتباط دادن پدیدهتمایل عوام به ار

 بندی کرد.  ذیل چهار گروه فرعی تقسیم

 های دینیمایهای بر اساس بنمکان و یا پدیده  هوجه تسمی. بیان ۱. ۱. 3. 2

باور، وجه تسمی نوع  این  بن  ه در  اساس  بر  از جمله    .شوددینی طبق معتقداتی عامیانه ذکر می  یاهیماچیزی 

 توان به موارد زیر اشاره کرد: ناصرخسرو می ههای این باور عامیانه در سفرنامنمونه 

 آب عاصی

کند و سپس از قول  ناصرخسرو در توصیف شهر حماه به قرارگرفتن آن بر ساحل رودی به نام عاصی اشاره می 

جا که  به اعتقاد ساکنان شهر از آن  .کنداین رود وجود داشته بیان می  همردمان شهر باوری را که در مورد وجه تسمی

اسلامی جاری  راسلام به سرزمین غی  ار ییعنی چون از د  است.رفته لقب عاصی یافتهاین رود از حماه به جانب روم می

 . (19: 1۳۷۵شود نام عاصی و سرکش بر آن نهاده شده است. )ناصرخسرو، می

 عَین البقر

به نام عین البقر  در قسمت دروازه شرقی شهر )عکّه(  ای  شهر عکه از چشمه  در سفرنامه در توصیفناصرخسرو   

است.  آن معتقدند که این چشمه را حضرت آدم )ع( پیدا کرده و گاو خود را از آنجا آب داده  ه عوام درباربرد که  نام می

 عین البقر بوده است. هچشم ه . این باور عامیانه برای توجیه وجه تسمی(26 -2۵:  1۳۷۵)ناصرخسرو، 

 باب السکینه 

برای توجیه   ظاهراًبرد و باورهای عامه را که  آن نام می  گانهنهاز درهای    رخسروناص  المقدسجامع بیت  در توصیف

  . »گویند تابوت سکینه که ایزد، تبارکاست»باب السکینه«  کند. از جمله این درها  این درهاست بیان می  ه وجه تسمی

 . (48 همان:) « است آنجا نهاده است که فرشتگان بر گرفتندی.، در قرآن یاد کردهیتعال و 



گاهی به بازتاب باورداشت    93                  پورپور هفشجانی، امیرحسین سعیدی دکتر شهناز ولی                            در سفرنامه ناصرخسرو های عامیان ن
 

 مقام النبی

  ه رسد در مورد وجه تسمیهایی که به صفه ساحت جامع میو صفت راه  المقدستی بجامع  ناصرخسرو در توصیف  

از آن گویند که شب معراج پیغمبر )ص(    بوده است نوشته: »و مقام النبی مقام النبی  درجه یا پلکانی که معروف به  

 .(۵4 همان:صخره رفته.« )  هبر آن درجات بر دکان رفته است، و از آنجا در قب

 یعقوب  هقب

گرفته  یعقوب نام  هشده محلی قب های مرتفع ساختههایی با ستونکه از سقف  المقدستیدر رواقی از مسجد ب 

 . (40 همان:حضرت یعقوب )ع( بوده است. ) مردم گویا آنجا محل نماز گزاردن  هکه به عقید

 باب الرحمه و باب التوبه 

است. ناصرخسرو طبق معمول باور مردم در مورد این در  نام داشتهباب التوبه  المقدستیاز مسجد ب باب دیگری

  همان:)  «السلام، را آنجا پذیرفت.علیه، توبه داود  یتعالو    و گویند این در است که ایزد، سبحانه»:  استرا نیز ذکر کرده

41- 42). 

 های دینیمایهچیزی بر اساس بنو یا علت  اصل و منشأ یان ب . 2.  ۱. 3. 2

کند که در این صورت  دینی اصل و منشأ چیزی به امور قدسی و دینی ربط پیدا می ه گونه از باورهای عامدر این

پدیده این  م غالباً  تقدس هم  یا اصل پد  . ابندییها جنبه  نیز صرفاً علت  یا    ی ادهی گاهی  روایت  اساس  بر  یا چیزی 

 شود. تقدس توجیه می ه دینی بدون دادن جنب ه مایداستانی با بن

 نشان پای حضرت اسحاق )ع( 

 :  سدینویم بوده  المقدستیبهای که از قبه قبه الصخرهتوصیف  در  

سو که قبله است یک جای نشیبی دارد و چنان  است... از آنو صخره مقدار بالای مردی از زمین برتر  

... و چنان شنیدم که ابراهیم،  است  فرورفته است که گویی بر آنجا کسی رفته است و پایش بدان سنگ  

 . السلام، کودک بوده است بر آنجا رفته، و آن نشان پای اوستالسلام آنجا بوده است و اسحاق، علیهعلیه

 . (۵1 همان:)

 عون باغ فر
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»که این چه    پرسدیمو از مردم  بیند  ، طاقی را در اوج زیبایی و معماری هنرمندانه میبیروت  در ناصرخسرو   

به باغی    مجدداً . در مصر نیز  (2۳  - 22  همان:).«  بوده استایم که این در باغ فرعون  جای است؟ گفتند که شنیده

»باغی بود سلطان را به دو فرسنگی شهر که آن را عین الشمس    کند که به اعتقاد عامه باغ فرعون بوده است؛اشاره می

گویند که آن باغ فرعون بوده  و می  -   خوانندیو باغ را خود به چشمه بازم  - ای آب نیکو در آنجا  و چشمه  گفتندیم

  هکند که مردم آن را خانبه بنایی بزرگ و قدیمی اشاره می  المقدس تیبهمچنین در وصف    .(8۷  همان:. )«است

   :دانستندیمفرعون 

میان جامع و این دشت ساهره وادیی است، عظیم ژرف و در آن وادی که همچون خندقی است بناهای  

تر  ای نهاده که از آن عجببزرگ است بر نسق پیشینیان و گنبدی سنگین دیدم تراشیده و بر سر خانه

فرعون است و آن وادی    ه باشد، تا خود آن را چگونه از جای برداشته باشند و در افواه بود که آن خانن

 .(۳6 همان:) جهنم.

 قبه الجبرئیل و قبه الرسول

کند که بنا به اعتقاد عموم از جمله خود او جای پای  به سنگی اشاره می  مسجدالحرامناصرخسرو در توصیف  

   .پیامبر بر آن بوده است

»و سنگی سیاه بوده است که رسول )ص( پای مبارک خود بر آنجا نهاده است و آن سنگ نقش قدم  

که  رده، چنانو در آن سنگ سپید ترکیب ک  اند دهیمبارک او گرفته، و آن نشان قدم را از آن سنگ سیاه بر

 . (128 همان:. )«پا اندرون مسجد دارد یهاسر انگشت

 

 جای انگشتان حضرت علی )ع(

)ع( آن چوب را برگرفته    نیرالمؤمن یگفتند که ام » هندوستان    ی هااز چوببوده  در مسجد جامع بصره، چوبی  

 .(1۵۷ همان:جا آورده است«. )است و آن

 کرسی حضرت سلیمان )ع(

برد که به  ای در سمت شمالی مسجد نام میاز سنگی تراشیده در حظیره  المقدس تیبدر توصیف ساحت مسجد  

جا نشستی بدان وقت  السلام، بر آنسلیمان، علیهاند که: »کرسی سلیمان معروف بوده و عامه درمورد آن معتقد بوده

 . (۵6 -  ۵۵: همان) « کردند.که عمارت مسجد همی
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 محراب زکریا  

که بر آن نگاشته شده    داشته، رواقی زیبا و گنبدی بزرگ وجود  المقدستیدر بخش شمالی مسجد بمچنین  ه 

 .(41 همان:) گذارده.میحضرت زکریا در آن مکان نماز ، عامهبنا به باور   .السلام«»هذا محراب زکریا النبی، علیه

 حضرت سلیمان )ع( هگرماب

عجیب    هآب گرمی بنا شده بود. طبق باور عامه این گرماب  ای بر چشمهگرمابهدر شهر طبریه در کنار مسجد  

بوده است به آب سرد  ای ساخته. »بر سر آن چشمه گرمابهساخت سلیمان نبی  تا  اند و آب چنان گرم است که 

آن گرمابه  السلام، ساخته است و من در  و گویند آن گرمابه سلیمان بن داود، علیه  نیامیزند بر خود نتوان ریخت

 ( 29 همان:. )«رسیدم

 نقش سپر حمزه بن عبدالمطلب 

کند که  به نقشی سپرگونه بر دیوار سنگی گذرگاه این در اشاره می  المقدستیبی  هابابدر وصف باب النبی از  

»گویند که حمزه بن عبدالمطلب، هم رسول )ص( آنجا نشسته است، سپری  به باور عامه نقش سپر حمزه بوده است:  

 . (4۷ همان:) «بر دوش بسته، پشت بر آن دیوار نهاده، و آن نقش سپر اوست.

 ساخت سلیمان و حوض ممر 

 .حضرت سلیمان بوده است هباور عامه گذرگاه سنگی باب النبی ساختبه 

اند و درو هیچ اثر نکرده و در آنجا  آن ممر چنان محکم است که بنایی بدان عظیمی بر پشت آن ساخته 

اند که عقل قبول نکند که قوت بشری بدان رسد که آن سنگ را نقل و تحویل کند  ها به کار بردهسنگ 

 (. 4۷همان: ) است.السلام، کردهعمارت را سلیمان بن داوود، علیهگویند آن و می

ها که در جامع است  این حوض». های ساحت جامع نیز به باور عامه ساخته سلیمان نبی بوده استهمچنین حوض 

اند که هرگز  هرگز محتاج عمارت نباشد که سنگ خاره است و اگر شقی یا سوراخی بوده باشد چنان محکم کرده

 .(46 همان:) «.استالسلام، کردهاب نشود و چنین گفتند که این را سلیمان، علیهخر

 هایی از کشتی نوح )ع( تکه

ها از کشتی نوح،  اند، و آن تختهچوبین به مسمار نقره بر دیوارها دوخته  ه »دو تختدر وصف اندرون کعبه آمده:  

 .(1۳2 همان:) «السلام، است. هر تخته پنج گز طول و یک گز عرض دارد. علیه



 96                             1401 پاییز   ،   16، پیاپی 3، شماره پنجم سال                                                                                                         نقد، تحلیل و زیبایی شناسی متون  فصلنامه  
 

 سرزمین شام، دور از قحطی! 

پردازد. گویا  فراوانی و سرسبزی سرزمین شام ناصرخسرو به بیان باوری که در بین عوام رایج است می  ه دربار 

»ای پیامبر خدا! ما را در    کند کهبیند و درخواستی از پیامبر اسلام مییکی از بزرگان پیامبر )ص( را در خواب می

که »نان و زَیت شام بر من.« این ماجرا حکایتی است که    شود یکن« و چنین از جانب ایشان جواب م معیشت یاری 

 . (۳۵همان: در باب علت فراوانی و برکت شهر شام در قدیم، میان عوام رایج بوده است. )

 اعظم )ص(  صخره به احترام پیامبر یی جاجابه

   :استگونه نقل کردهرا از عوام این  این مکانای در  صخره  علت نیمه معلق بودن قبه الرسول  ناصرخسرو در توصیف  

آمد  صخره نماز کرد و دست بر صخره نهاد، و چون بیرون می  ه گویند شب معراج رسول )ص( اول به قب

خود شد و قرار گرفت   ی جاصخره از برای جلالت او برخاست و رسول )ص( دست بر صخره نهاد تا باز به

 . (۵۳ همان:و هنوز آن نیمه معلق است. )

 مهد عیسی

دو    نقشی شبیه جایواقع در آن های دهد که سنگی از ستوناز مسجدی اطلاع می المقدستیناصرخسرو در ب 

انگشت دارد و به عقیده مردم آن، جای دو انگشت حضرت مریم )س( در زمان وضع حمل است. بر اساس این عقیده،  

همان:  کنند. )خوانند و از آنجا به مهد عیسی یاد میای بسیار آن مکان را مقدس دانسته و در آن محل نماز میعده

42-4۳).  

 دینی هایمایهبنتقدس پدیده و مکانی بر اساس  . 3. ۱. 3. 2

تواند همراه  این تقدس می  .شودها یا اشیایی مقدس شمرده میمکان  ،هاپدیده  ،در این نوع باورهای عامیانه امور

ذکر  قبل    ها و امور به عالم قدسی و ماورایی باشد )شبیه بسیاری از مواردی که در ردیف با ربط اصل و منشأ پدیده

 و یا بدون بیان اصل و منشأ صرفاً با ربط به مسائل قدسی صورت بگیرد.  شد(

 مقدس  هچشم

شعبان    هشود که به باور مردم هرسال به هنگام نیمای مواجه میناصرخسرو پس از عبور از شهر حما با چشمه 

مدت سه روز آب در آن جریان دارد اما بعد از سه روز یک قطره آب نیز در آن یافت  شود و بهآب در آن جاری می
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بنابرانمی به خداوند تقرب جویند.    نیشود؛  زیارت روند و در آن مکان  به  آنجا  این پدیده موجب شده مردم  قول 

 (. 19همان: )

 عَین السُلوان

آید و عوام  شود که از سنگ بیرون میان میآبی نمای   هالمقدس به سمت جنوب، چشمپس از گذر از شهر بیت 

ی مزمن از او زایل شود و  هایماریبو    ها رنجگویند هر که بدان آب سر و تن بشوید  گویند »و  به آن عَین السُلوان می

 (. ۳۷همان: ) اند«.بسیار کرده هاوقفبر آن چشمه 

 دشت قیامت 

دهد که عوام معتقدند که آن صحرا دشت  رگ خبر میالمقدس از صحرایی بزناصرخسرو پس از عبور از شهر بیت 

  ی جایجا خواهد بود. بر اساس این باور عوامانه، افراد بسیاری از جاقیامت نام دارد چراکه حشر مردم در روز قیامت آن

  اند تا در آن شهر وفات یابند و به گمان خود در روز قیامت در آن منطقه درکشورهای اسلامی در آنجا ساکن شده

 . (۳6 همان:محضر خداوند تعالی حاضر باشند. )

 های دینیمایهتوجیه عمل و یا آیینی خاص بر اساس بن . 4.  ۱. 3. 2

رود. باورمندان کارها  های دینی به کار میمایهاین دسته از باورها برای توجیه عمل یا آیینی خاص بر اساس بن

تا با   دهندیای که به عوالم قدسی و ماورایی و دینی مربوط است انجام مواقعههایی را به پیروی از شخص یا یا آیین

 تکرار آن عمل مقدس از فواید قدسی آن برخوردار شده همان خیر و برکت را نصیب خود سازند. 

 زراعت حضرت آدم )ع( 

گذشته است.  مسجد جمعه در شهر عکه یکی دیگر از مناطقی است که ناصرخسرو در مسیر عبور خود از آن   

زراعت  مذکور  حضرت آدم )ع( در مکان  اند  داشتهاند و عقیده قسمتی از ساحت بیرونی مسجد را مردم سبزی کاشته

   .(2۵همان: کرده است. )می

 باورهای تاریخی . 2. 3. 2

تاریخی بودن پدیده، شیء، مکان و رویدادی دلالت   رکه ب باورهای عامه است ای از گونه  تاریخی عامیانهباورهای 

توان به دو دسته تقسیم کرد. باورهایی در مورد وجه تسمیه بر اساس  را نیز میدارد. این قبیل باورهای تاریخی  

 های تاریخی. مایههای تاریخی و باورهای عامه در مورد اصل و منشأ یا علت چیزی بر اساس بنمایهبن
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 وجه تسمیه  ورهای عامه در مورد اب . ۱. 2. 3. 2

 لشکرگاه قاهره 

الله بیامد،  که المعزلدینو در وقتیشده: »گونه بیانای تاریخی اینقاهره در سفرنامه بر اساس واقعه  ه وجه تسمی

بغداد بود. پیش معز آمد به طاعت. و معز با لشکر بدان موضع که امروز قاهره است    هاز آن خلیف  ی سالاردر مصر سپاه

   .(۷6 همان: )  «فرود آمد، و آن لشکرگاه را قاهره نام نهادند، چه آن لشکر آنجا را قهر کرد.

 اورهای عامه در مورد اصل و منشأ  ب . 2. 2. 3. 2

 شمشیر بُرید

پیدایش    هتنگ واقع گشته و مردم عامه دربار  ه شود که در درناصرخسرو در راه گذر به اصفهان با کوهی مواجه می 

آن معتقد بودند که آن کوه را بهرام گور، پانزدهمین شاه ساسانی، با شمشیر خود بریده است و بدین خاطر مردم به  

 ن باره معتقد است که مدبری در ای(. 16۵ همان:گفتند. ) آن »شمشیر برید« می

اوستا    بهرام یشت  و ستوده شده در  ایزد پیروزی و نصرت و خدای جنگ این بهرام در واقع ایزد بهرام که  

در  بهرام گور    هایصهبه نظر او دلیل این تحریف رواج ق   است نه بهرام گور پادشاه خوشگذران ساسانی.

 (. 21۷ -216: 1۳68)مدبری،   ردمیان مردم بوده که موجب شده او جای ایزد مذکور را بگی

 لیلی هخان

م» بود که  و شکستگی  کوه  و  برفتیم  و هرجا حصارکمیرفتیاز طائف  و دیهک .  میان شکستها  در  و  بود.  ها  ها 

ناصرخسرو،  . )«ایشان عجیب است  ه لیلی بوده است، و قص  هحصارکی خراب به من نمودند، اعراب گفتند: این خان

1۳۷۵ :141) . 

 ایاسطوره - یاباورهای افسانه . 3. 3. 2

هاست و همان کارکردی را برای بشر در روزگار کهن داشته  های مینوی درباره نخستینها بیان داستاناسطوره

 که علم امروز برای ما دارد.  

که چگونه چیزی پدیدار شده است و چطور بسیاری  گوید از ایناسطوره همواره از واقعیتی کهن سخن می

هایی درباره تبار و نژاد انسان و اصل و  اسطوره  .اندکشف یا وضع شده  بارنیهای جهان برای اولپدیدهاز  
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شمول که از دیرباز ذهن بشر را  و جهان  عام ها به سؤالات  اسطوره  .مرگ  ههایی دربارمنشأ آن و اسطوره

 (.۳: 1۳9۵هفشجانی،  پوری)ول .دهنداند پاسخ میدرگیر کرده

ای ظاهر شده و گاهی  اند گاهی در افسانهدر طول زمان تغییر کرده و در اشکال مختلفی ظاهر شده  هااسطوره 

باورهایی عامیانه. انواع باورهای عامیانه    صورت بهها و مناسک مشاهده کرد و گاه  توان در برخی آیینها را میرد آن

بن بر  اسطورهمایهمبتنی  را میهای  باورهای عامیا ای  به  اسطورهتوان  باورهای  نه  منشأ چیزها،  و  ای در مورد اصل 

ها و آداب و رسوم تقسیم کرد.  ای در مورد آیینای در مورد وجه تسمیه و باورهای عامیانه اسطورهعامیانه اسطوره

 د.   ها هستن ای از این باورها مبتنی بر افسانه. پارهاندهمراهی نیز تقدس بخشای با گاهی باورهای عامیانه اسطوره

 ای در مورد اصل و منشأ چیزیاورهای عامیانه اسطوره ب . ۱. 3. 3. 2

 قصر غُمدان

و به باور مردم    ماندهیدهد که از آن فقط تلی باقدر بخشی از سفرنامه، ناصرخسرو از قصری در یمن خبر می 

هایی در آن مکان اعتقاد  جهان بوده است بدین خاطر مردم بسیاری به وجود گنج  هزمانی پادشاه این قصر، پادشاه هم

 (. 124:  1۳۷۵دارند که تاکنون کسی بدان دست نیافته است. )ناصرخسرو، 

 قنات کیخسرو

ناصرخسرو در گذر از شهر تون که میان طبس و قاین قرار داشته کاریز بسیار عمیق و پرآبی در شهر تون را  

آبی عظیم در این کاریز روان است و آن  شده »که به باور مردم آن دیار به دستور کیخسرو ساختهکند  وصف می

 .(1۷1 -  1۷0 همان:)  «. و آن را گفتند کیخسرو فرموده است کردن.رودیکاریز چهار فرسنگ م 

   هندوان اصل

را می یمن  مردم  از  تعدادی  به سفر حج  هنگام مشرف شدن  از ظاهرناصرخسرو  که  هندوان  بیند  همچون  ی 

های بافته و... بر اساس این تشابه ظاهر به باور مردم در این  برخوردار بودند با این مشخصات؛ موهای فروریخته، ریش

 (. 1۳۷ همان:کند؛ بنابر باور عوام اصل هندوان از یمن بوده است. )باره اشاره می

 ایافسانه  هاورهای عامیانب .  2. 3. 3. 2

 ه گذر از نهر اُبلَّ هنحو
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قرار گرفته و   آنکند که شهر در ساحل در توصیف بصره و شهر ابله، ناصرخسرو به رودی با همین نام اشاره می 

 کند:  آن باوری عامیانه را مطرح می هدربار

ها از آنجا نتوانستی گذشتن، غرقابی  و گویند که آنجا که فم نهر ابله است وقتی چنان بودی که کشتی

عظیم بوده، زنی از مالداران بصره بفرمود تا چهارصد کشتی بساختند و همه پر استخوان خرما کردند و  

 (.160همان:  )گذرند.  ها میشد که کشتی  چنان آنها محکم کردند و بدان جایگه غرق کردند تا  سر کشتی

 تابو . 4. 3. 2

کند از  برای ما بر دو معنای متضاد دلالت می» در کتاب توتم و تابو  فروید  گفتة ی است که بهی ای پلینزیاتابو واژه

را    «پلید»و    «ممنوع»  «،خطرناک»  «،انگیزاضطراب»و از سوی دیگر مفهوم    «مختص»  «،مقدس»یک طرف مفهوم  

  ز یپلید یا اسرارآم  ،خطرناکفراتر از امور عادی،  که مقدس و    یهر چیز  (. به بیان دیگر2۷:  1۳9۷)فروید،  «  .رساندمی

می  بوتا  ؛باشد می۳0)همان:    .شودشمرده  نظر  به  اسطوره(.  در  ریشه  تابوها  از  بسیاری  فراموشرسد  یا  های  شده 

تابو عادات و    است:گونه تعریف کردهدر نگاهی کلی اینتابو را  در مجموع    «نقل از »وونت فروید به  یافته دارند.رتغیی

های مختلف است که به موجب آن انجام عملی از جمله دست زدن  آداب و رسوم و حتی گاهی قوانینی در فرهنگ 

  .تحریم و نهی شده است ،ممنوع و... ای کلماتکاربردن پارهورود به مکانی خاص یا به ،خاص یا تصاحب آن ءبه شی

ای از رسوم و عادات،  اخلاق تابو عبارت است از مجموعه»  گوید:در تعریف تابو می  راسل نیز  (. برتراند۳1همان:  )

گردد، ممکن است بتوان علت عقلانی برای تابو یافت اما  خاصه منهیاتی که بدون هیچ دلیلی به انسان تحمیل می

روی اسرارآمیز و  تابو نی  ه سرچشم(  ۳0:  1۳4۵حاصل خواهد بود.« )راسل،  اغلب هرگونه تلاشی برای یافتن دلیل، بی

ها در  از جمله حفظ انسان  ؛گوناگونی دارند  یهاهدف  . تابوهاهمراه است  ء ماورایی خاصی است که با شخص یا شی 

 . برابر قدرت و خشم خدایان یا شیاطین

 وادی جهنم  

ای بسیار عمیق وجود دارد که  لمقدس و دشت قیامت، درهابین مسجد جامع بیت  ه به گواه ناصرخسرو در فاصل 

و مردم عوام چنین گویند که هرکس که به سر آن وادی شود آواز دوزخیان  »مردم نام آن، وادی جهنم است    ه به عقید

. همچنین در مورد وجه  (۳۷  -۳6  :  1۳۷۵)ناصرخسرو،  .«  آید. من آنجا شدم اما چیزی نشنیدمشنود که از آنجا برمی

»این لقب که بر این موضع نهاده است؟«    »پرسیدم که: کند:  این مکان باور عامیانه دیگری را نیز مطرح می  ه میتس

، بر آن دشت ساهره لشکرگاه بزد و چون بدان وادی نگریست  عنهاللهیگفتند: به روزگار خلافت، عمر خطاب، رض 

عبری    ه واژ  هشدیافته و عربیاین »جهنم دره« تحریف« )همان(. مهراسا واژه جهنم را در  گفت: این وادی جهنم است.
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  خدایان این دره معبدی برای پرستش  زمانی دور    که درداند. او معتقد است  می  پسرِ هینوم  همعنای در»گهینوم« به

 .(1۳94)مهراسا:  اند.کردهبوده و پیروان این دو بت برای خدایان خود در این دره قربانی میمُلِک و بَعل 

 لسلسله قبه ا

 رسد!کند که دست ظالم به آن نمیبه زنجیری اشاره می السلسله قبهو  المقدس بیت ناصرخسرو در توصیف

السلام، آنجا  داود، علیه  ه سلسله گویند و آن، آن است که سلسل  ه ای است که آن را قببعد از این خانه قبه 

آویخته است که غیر از خداوند حق را دست بدان نرسیدی و ظالم و غاصب را دست بدان نرسیدی. و این  

  .( ۵۳ -۵2 : 1۳۷۵معنی نزدیک علما مشهور است. )ناصرخسرو، 

 غرایب  . 5. 3. 2

بتنی بر وجود اموری شگفت در جهان  باورهایی مباور را بر آن نهاد  توان عنوان شگفتگونه از باورها که میاین

گیری از  یا ریشه در واقعیت دارند یا در عالم واقعیت وجود ندارند و راویان آنها با بهرهها »هستی است. این شگفتی

در    (.10:  1۳98و همکاران،    )اشکواری  «.نداهکرد  فآنها را وص   یینماقتی ادبی مانند تخیل اغراق و حق   یهاظرافت

غرایب    دیگر که غالباً به عنوان   خشی برا دید.    رفته   ان یم   های از سطورهتوان ردپای امیو غرایب    برخی از عجایب

برخی از  .  پرداختندجهان طبیعت از قبیل ستارگان، دریاها، حیوانات و... میهای  شگفتیبه    شدند العالم شناخته می

به دلیل ناشناخته بودن    های دوردر زمانشد اموری با مبنایی علمی بوده که  چه به عنوان غرایب شناخته میآن

 اند. تلقی شده عجیب یامور علمی مبنای 

 بیمار  زنان

انگیز قبلی  های خود شگفتکند که آن را با شنیدهی بیماری در زنان مصر اشاره مینوعبهناصرخسرو در مصر  

 دهد.  خود تطبیق می

، به اوقات، که چون مصروعی، دو سه بار بانگ کنند و باز به هوش آیند. در  افتدیآنجا زنان را علتی م 

گونه است آن بر این  ، وندیآیم به فریاد    ای است که زنان آنجا چون گربگانبودم که جزیرهخراسان شنیده

 .(6۷ :1۳۷۵ناصرخسرو، رفت. ) که ذکر

 زده دریای یخ
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:  دیگویمکند و در مورد آن چنین  ناصرخسرو ضمن توصیف آندلس به دریای روم یا مدیترانه امروزی اشاره می

که  تاریکی در شده است، چناناز مردم ثقه شنیدم که دور این دریا چهار هزار فرسنگ است. و شاخی از آن دریا به  »

( که به اتصال مدیترانه از  ۷2همان:  )  « .رسدیگویند سر آن شاخ همیشه فسرده باشد، از آن سبب که آفتاب آنجا نم 

 طریق اقیانوس اطلس به دریای منجمد شمالی اشاره دارد. 

 ای دریاییماده

طبریه    در  میشهر  او  به  شخصی  که  اطلاعاتی  بنابر  اناصرخسرو  مادهدهد  لوط عجیب  ای  ز  دریای  کف    در 

 :دهدخبر می )بحرالمیت امروزی(

ماند... هر پاره از  چیزی است مانند گاوی از کف دریا فراهم آمده سیاه که صورت گو دارد و به سنگ می 

و بستان را از کرم و حشرات زیرزمین آسیب نرسد و    آن را که زیر درختی کنند هرگز کرم در آن نیفتد...

  . (۳0 همان:) علی الراوی. العهده

 

 گذر از رود نیل

مصر   رای فتحالمعز لدین الله پس از فتح مناطق بسیار لشگری ب این باور عامه رایج بوده است کهشهر قاهره  در 

الله سگی سیاه  ها امکان عبور از آب نداشت المعزلدینرود و نیز وجود نهنگ متلاطم  های  خاطر آبفرستاد. لشکر به

ای از آب عبور  به دنبال سگ بدون هیچ ترس و واهمهلشگریان  سپاه به راه انداخت و دستور داد که    پیشاپیش را  

آن سگ سیاه همچنان پیش از    - همه بندگان او بودند    - جا رسیدند  کنند. »گفتند که سی هزار سوار بود که بدان

 (. ۷۷-۷4 همان:از آب بگذشتند که هیچ آفریده را خللی نرسید. )لشکر در رفت، و ایشان بر اثر او در رفتند و 

 طبریه هدریاچ

کند و روایت  شیرین طبریه )جلیل امروزی( یاد می  ههای فلسطین، ناصرخسرو از دریاچدر وصف دیگر سرزمین

 کند: عجیبی از مردم را درباره آن نقل می

رود، و شنیدم که  ها بدان دریا درمیضله آبهای شهر و ف گرمابه  هایآبشهر بر غربی دریاست و همه   

های پلید از آن دریا بازبندند آب دریا  و آب  هایدیپلوقتی امیری بدین شهر آمده بود، فرمود که راه آن  

های چرکین که بود بگشودند، باز آب  تا همه راه آب  باز فرمودشایست خوردن،  نمی  کهچنانگنده شد،  

 .(29 - 28همان: ) دریا خوش شد.
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 الجثهمیعظماهی 

شنود  دریای سرخ( می)  از شخصی مورد اعتماد در مورد عجایب دریای قلزم  آورشگفتای  در شهر عیذاب واقعه

به حجاز می با کشتی  بار شتر  دریایی  این صورت که در سفری  و شتری میبردهبه  آب  اند  به  را  آن  مردم  میرد 

ای در حال آن را فروبرد چنانکه یک پای شتر قدری بیرون از دهانش بود ماهی دیگر آمد و آن  ماهی»اندازند.  می

گفتند.««  هیچ اثر از آن بر او پدید نماند و گفت »آن ماهی را قرش می  برده بود فروبرد که  ماهی را که شتر فرو

 (.  116 -  11۵همان: )

 هاخرافه . 6. 3. 2

این واژه تقریباً    .باطل و جمع آن خرافات است  یرأ   فاسد و   ه قصه و یا عقید  ،معنای حکایتخرافه لغتی عربی به

در فرهنگ    ( و480:  1۳60پایه و اساس و بدون پشتوانه است. )یحیی نوری،  به معنی عقاید بی  superstition  معادل 

جادو    و   اعتقاد به سحر  ، ترس از امور ناشناخته  ، باورهای ناشی از نادانی  ه معنای »مجموعبزرگ سخن در اصطلاح به

  نیز   ( صالحی امیری2۷0۷:  4  : ج1۳81انوری،  )  « آمده است.و درک نادرست از روابط علت و معلولی و مانند آنها

  ،علم   ، شعور عرفی  ،ایو مفروضات دوره  عصری  داند که از دیدگاه عقلانیتمی  یآن دسته از باورها و اعتقادات   را   خرافه

-18:  1۳8۷شود. )صالحی امیری،  میعقل و تفسیری که از دین در دست است امری مردود و نکته انحرافی محسوب

19.) 

 خرافه تلقینی:  . ۱. 6. 3. 2

کنند. هرچند تلقین به خودی خود قدرتی  اند و به خود تلقین میباورهایی هستند که افراد برای خود ساخته 

تلقینی  های  خرافهگردد.  اد عمیق افراد همراه شود به عاملی مؤثر و قدرتمند تبدیل میکه با اعتق ندارد اما هنگامی

 باشند:قرار زیر میناصرخسرو به هدر سفرنام

 س با مشتریأرقران 

دانستند  آمدن رویدادها و حوادث زمین می  های دور عوام تغییرات در اوضاع فلکی را عامل مؤثر در پدیداز گذشته

به باور عوام هنگام گرد   .های مختلف به تأثیر اجرام آسمانی در سرنوشت و پیشامدهای خود اعتقاد داشتندگونهو به

شود که در آن موقع انجام کارها  میمشتری زمانی سعد و فرخنده محسوب  هبا سیار  رأس  هستار  2  هآمدن و مقارن

مصفا نیز در کتاب    .گرددشدن آن میباعث برآوردهخصوص طلب حاجات از خداوند تبارک و تعالی خوب است و  به
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با ستاره قران )قران مشتری  این  از  نجومی  یاد میفرهنگ اصطلاحات  قران سعد  عنوان  با  )مصفا، ای دیگر(    کند. 

 کند: در سفرنامه نیز ناصرخسرو چنین به این باور اشاره می (.۵8۷: 1۳۵۷

تعالی و تقدس،  هر حاجت که در آن روز خواهند باریگویند که    -در آن روز قران رأس و مشتری بود   

به کردم و حاجت خواستم تا خدای تبارکبه گوشه  - روا کند   مرا    ی تعالو    ای رفتم و دو رکعت نماز 

 (. 1 :1۳۷۵)ناصرخسرو،   .توانگری حقیقی دهد

 تفأل و تطیر 

جمله اعراب حضور گسترده داشت. تطیر از  باشد که در اقوام گوناگون از  تطیر و تفأل از جمله باورهای کهن می

زد، عنوان تطیر به معنی فال بد  پرندگان می لةیوس»طیر« به معنی پرنده است و چون عرب فال بد را غالباً به  هریش

   .زدن و تفأل به معنی فال نیک زدن آمده است

ری از وی در خاطر آمد  خواند. مرا شعچون به نزدیک یاران و اصحاب آمدم یکی از ایشان شعر پارسی می

که از وی درخواهم تا روایت کند، بر کاغذی نوشتم تا به وی دهم که: این شعر برخوان. هنوز بدو نداده  

  یتعالو    بودم که او همان شعر به عینه آغاز کرد. آن حال به فال نیک گرفتم و با خود گفتم: خدای تبارک

 (.2 -1همان: )  .حاجتم را روا کرد

 

 هاو لالتفأل به کر 

 گوید:در توصیف گشایش خلیج قاهره چنین می

عجیب بیرون آورند.    ی هایآن فتح خلیج آمده باشند و انواع باز  ه و این روز همه خلق مصر و قاهره به نظار

گویند در آن  که به پارسی گنگ و لال می  - و اول کشتی در خلیج افکنده باشد، جماعتی اخرسان را  

 . (8۷ - 86 همان:) .اندآن را به فال داشته بودهکشتی نشانده باشند مگر 

 های تدافعی  خرافه . 2.  6. 3. 2

آید باورهایی هستند که برای جلوگیری از آسیب رسیدن  گونه که از عنوان این قبیل باورها )تدافعی( برمیهمان

عوام از انواع طلسم، تعویذ و جادو    هتوان به گرایش و استفاداند از باورهای تدافعی میو نیز دفع خطر ساخته شده

آمیز  های مخاطرهاز آن قدرت و بخت صاحب خود را در برابر قوه  هاند که استفاداشاره کرد. طلسم را نوعی تعویذ دانسته



گاهی به بازتاب باورداشت    105                  پورپور هفشجانی، امیرحسین سعیدی دکتر شهناز ولی                            در سفرنامه ناصرخسرو های عامیان ن
 

یکی از    .(6۳۵  :1۵، ج1۳8۷شود. )موسوی بجنوردی،  که باعث شکل گرفتن امور دلخواه میدهد و یا آنافزایش می

. این طلسم برای محافظت و مصونیت در برابر خطر و بلایا بود و برای استهطلسم حصار نام داشت  انواع مختلف،

  (.1۵0:   1۳96رفت. )خوارزمی و توکلی،انسان، حیوان، محصول کشاورزی و هر چیز دیگر به کار می

 طلسم کژدم 

ای سنگین دیدم چیزی  استوانه... شش فرسنگ دیگر شدیم معره النعمان بود... شهری آبادان و بر در شهر  

بر آن نوشته بود به خطی دیگر از تازی. از یکی پرسیدم که: »این چه چیز است؟« گفت: »طلسم کژدم  

  .است که هرگز عقرب در این شهر نباشد و نیاید و اگر از بیرون آورند و رها کنند بگریزد و در شهر نپاید

 (.  1۷ :1۳۷۵)ناصرخسرو، 

 های بدلیخرافه . 3. 6. 3. 2 

 را خرافه این  برخی .ندی نشیم   هاذهن در  و  شودمی دینی  اعتقادات  جایگزین که  است  ی اخرافه بدلی  خرافة

 (.10: 1۳9۵، شریلو و فرزاد)  .شودمی انجام مذهبی با پشتوانة غلط باور یک  زیرا اند،دانسته نوع نیترخطرناک

 هایدیبوسع

»نماز نکنند و روزه ندارند ولیکن  شود که به گفته او  ای به نام بوسعیدی آشنا میناصرخسرو در شهر لحسا با فرقه

(. سلطان آنان به نام بوسعید اعلام کرده  14۷:  1۳۷۵ند.« )ناصرخسرو،  بر محمد مصطفی )ص( و پیغامبری او مقرّ

است. و پیروان او اسبی  ادعای ظهور پس از مرگ را داشته  بود که نماز و روزه را از قوم خود برگرفته است همچنین

(. یکی از این سلطانان  1۵0  - 14۷همان:  )  داشتند تا هنگام ظهور بوسعید بر آن سوار شود.را همواره آماده نگه می

»این    به مکه لشگرکشی کرده و حجرالاسود را از رکن درآورده و به لحسا برده بود با این باور که:  بار ک بوسعیدی ی 

(. برای دیگر باورهای  1۵1کشد.« )همان:  سنگ مغناطیس مردم است که مردم را از اطراف جهان به خویشتن می

 ای در سفرنامه مشاهده نشد.نمونه تسخیری  و تسکینی ،ذوقی  ،فرافکنانه  خرافی

 گیرینتیجه . 3

سنن و    وآداب    ، فرهنگ   ، معماری  ، اقتصادی  ، اجتماعی  ، ها به سبب دربرداشتن اطلاعات مختلف جغرافیاییسفرنامه

  ن یترقیاز زیباترین دق  ناصرخسرو یکی  هسفرنام.  اندهای مختلفروش زندگی اقوام گوناگون منابع غنی برای پژوهش

اش  از سفر هفت سالهای  ه نگر، اندوختمؤلف با دیدی تیزبین و جزئی  .ها به زبان فارسی استو ارزشمندترین سفرنامه

زبان و ادبیات عامه    هبر پای  آن، بررسی  سفرنامهاست. بر این اساس یکی از ابعاد اهمیت  نامه منعکس کردهرا در سفر
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نقل از مردم نواحی مختلف باورهایی را بازگو کرده که گاهی  به  در این اثر  . ناصرخسرو علاوه بر نقل باورهای خوداست

آن    سقم و    صحت   تی در چنین مواقعی مسئول  روشی علمی  او به  .استهایی نیز داشتهدها تردی در صحت برخی از آن

برای اطمینان از    گذاشته است گوینده    هرا برعهد هایی  از مکانبرخی باورها    سقمو    صحتو یا گاهی خود شخصاً 

  های گفتهالامکان  هاست، کوشیده حتیشنیدهاکتفا به  اما آنچه مسلم است او در زمانی که ناچار به    استکردهبازدید 

باورهای عامه که دربرگیرندتاکنون دسته  .بیان کند  را  افراد موثق از  باشد    هبندی مدونی  باورها  این  انواع مختلف 

است نگرفته  عام   .صورت  باورهای  پژوهش  این  شناسایی    هسفرنام  هیاندر  ضمن  اساس  و  ناصرخسرو  بر  معرفی 

باورهای    ،های تاریخیمایهباورهای عامه با بن  ،های دینی مایهباورهای عامه با بن  هش دستبندی جدیدی در شدسته

دهد  مینتایج بررسی نشان .استها مورد بررسی قرار گرفتهتابوها و خرافه ،ایاسطوره -  یاافسانه های مایهعامه با بن

ها و  دینی خصوصاً در بحث بیان اصل و منشأ پدیدههای  مایهکه از میان انواع باورهای عامه باورهای مبتنی بر بن

های عالم بیشترین  مورد احترام بیشترین بازتاب را در سفرنامه ناصرخسرو دارد و بعد از آن غرایب یا شگفتی  یهامکان

باورهای عام را در میان دیگر  اختصاص دادهبسامد  به خود  باورهایاست.  یانه  به  باورهای عامیانه  بازتاب    کمترین 

خرافه تدافعی و خرافه بدلی آن    ، خرافه تلقینی  هخرافی تعلق دارد که از میان شش دسته باور خرافی تنها سه نمون

اندک در سفرنامه دیده به تعداد  نتایج همچنین نشان  .شودمیهم  ناصرخسرو    هدهنداین  شخصیت علمی و دینی 

ناصرخسرو به سبب در برداشتن اطلاعات   هسفرنام .است افته ییتجل  یانهکه در توجه او به انواع باورهای عام  باشدمی

های ارزشمند دیگری در این  تواند موضوع پژوهشها همچنین میارزشمند بسیاری از فرهنگ و آداب و سنن ملت

 د.شومندان این حوزه پیشنهاد میزمینه باشد که انجام آن به علاقه

  



گاهی به بازتاب باورداشت    107                  پورپور هفشجانی، امیرحسین سعیدی دکتر شهناز ولی                            در سفرنامه ناصرخسرو های عامیان ن
 

 منابع

 ، چاپ اول، تهران: سخن.4؛ جفرهنگ بزرگ سخن (1۳81)انوری، حسن

 . ؛ چاپ یازدهم، تهران: مرواریدگزارش و پژوهش اوستا (1۳86)دوستخواه، جلیل 

 .1۳9۵؛ چاپ دوم، تهران: چشمه، باورهای عامیانۀ مردم ایران (1۳9۵)ذوالفقاری، حسن 

 ؛ چاپ چهارم، تهران: سمت.عامۀ ایرانزبان و ادبیات حسن (1۳98)ذوالفقاری 

 ؛ ترجمة روح ا... عباسی، تهران: امیرکبیر.شناسمجهانی که من می  (1۳4۵)راسل، برتراند

 مشهد: محقق. ؛ غربی  سیاحان گزارش به ایران در عامیانه باورهای (1۳82)حمید رضا  شعربافیان، 

، تهران: مرکز تحقیقات  ی، چرایی و کارکردهاگرایی؛ چیستخرافه(،  1۳8۷صالحی امیری، سید رضا، تابستان )

 استراتژیک مجمع تشخیص مصلحت نظام. 

،  ۷؛ جلد  دایره المعارف تشیع  (1۳۷8)صدر حاج سید جوادی، احمد، فانی، کامران و خرمشاهی، بهاء الدین 

 . ذیل خرافات، چاپ اول، تهران

 ترجمة محمد علی خنجی، تهران: نگاه. (۱397)توتم و تابوفروید، زیگموند؛ 

 به کوشش محمد دبیرسیاقی، چاپ ششم، تهران: زوار. (۱375)سفرنامهقبادیانی بلخی، ناصرخسرو؛ 

 مؤسسة تاریخ و فرهنگ ایران .   (1۳۵۷)؛ تبریزفرهنگ اصطلاحات نجومی مصفا، ابوالفضل؛ 

تهران: مرکز دایره  1۵ج؛  دایره المعارف بزرگ اسلامی   (1۳8۷)موسوی بجنوردی، محمد کاظم اول،  ، چاپ 

 المعارف بزرگ اسلامی .

، چاپ نهم، تهران: بنیاد علمی و  اسلام و عقاید و آراء بشری یا جاهلیت در اسلام  (،1۳60نوری، یحیی )

 اسلامی مدرسه الشهدا. 

جهان شناسی در عجایب  » (1۳98)اشکواری، محمد جعفر و موسوی، سید جمال و صادقی، مسعود

 . ۳۵- 1؛ ص  1۳98، 1( ، ش1۷«؛ مجلة تاریخ علم، دورة)هانگاری 

زبان  مجلۀ «؛ نامه و سفرنامهنویسی و مقایسۀ آن با زندگی خاطرهنگاهی به» ( 1۳86)ایروانی، محمد رضا
 .100 - ۷۳؛ ص  1۳86، پاییز، 8، ش و ادبیات فارسی 
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، تابستان،   2، ش 2بهار ادب، س  مجلة  (1۳88)«گر باورهای دینی شعر رودکی جلوهپیامتی، بهناز؛ »

 .1۵۳ - 1۳8؛ ص  1۳88

های خرافات و کارکرد آن در  ریشه» (1۳92)جهانشاهی افشار، علی و شمس الدینی مطلق، محمد حسن

  -49؛ ص 1۳9۳، بهار و تابستان،    ۳، ش2«؛ مجلة فرهنگ و ادبیات عامه، س فرهنگ مردم 

۷8 . 

طلسم و طلسم شکنی در فرهنگ عامۀ جبال بارز » (1۳96)خوارزمی، حمید رضا و توکلی، حسین الله 

 .160 -1۳۷؛ ص 1۳96، مهر و آبان، 16، ش  ۵«؛ مجلة فرهنگ و ادبیات عامه، سجیرفت

بررسی فرهنگ عامه در فیروزشاه نامۀ محمد  »  (1۳96)سید یزدی، زهرا و حکیمی پور، فرزانه

 . 111-9۷ص  ؛   1۳96،  ۳2، ش  16مجلة مطالعات ایرانی، س  «؛بیغمی 

عناصر فرهنگ و کنش های عامیانه در داستان نویسان زن  » (1۳9۵)شریلو، ملیحه و فرزاد، عبدالحسین

 .  22 - 1؛ ص  1۳9۵،  1، ش 8«؛ مجلة زن در فرهنگ و هنر، س معاصر

«، مجلة دانشکدة ادبیات و علوم انسانی، دورة  بازتاب باورهای خرافی در مثنوی» (1۳8۳)صرفی، محمد رضا 

 .  128 -10۳؛ ص 1۳8۳( ، 12)پیاپی    1۵د، ش جدی

جلوه های فرهنگ عامه در سفرنامه سه سال در »  (1۳98)فر، امیدعلوی زاده، فرزانه سادات و وحدانی

-19۳؛ ص  1۳98،  28، ش ۷«؛ مجلة فرهنگ و ادبیات عامه، س آسیای ژوزف آرتور گوبینو

218  . 

( کریمی،  ومیترا  پروانه  سیده  آن »(،  1۳9۵غضنفری،  تقدس  و علل  دامغان  سال  چشمه علی  نظر،  باغ   ،»

 . 66 -۵۷سیزدهم، شمارة چهل و دو، صص 

بازتاب ادبیات عامه ایران در سفرنامه از خراسان  »  (1400)فارسیان، محمد رضا، و قاسمی آریان، فاطمه

؛   1400 ،۳ ش ( ، ۵4)  دورة  ترجمه، و زبان  مطالعات  «؛ مجلة تا بختیاری اثر هانری رنه دالمانی 

 .122-9۷ص 

«؛ مجلة نامة پارسی، ش  بازتاب باورهای خرافی در دیوان انوری»  (1۳90)گلی، احمد و معنوی، فاطمه 

 .  1۷8 – 1۵۵؛ ص  1۳90، پاییز و زمستان، ۵9 -۵8



گاهی به بازتاب باورداشت    109                  پورپور هفشجانی، امیرحسین سعیدی دکتر شهناز ولی                            در سفرنامه ناصرخسرو های عامیان ن
 

، آبان،  62«؛ مجلة چیستا، ش بهرام گور و رباط زبیده در سفرنامه ناصرخسرو» (1۳68)مدبری، محمود 

 .  218 -21۵؛ ص 1۳68

،  10«؛ مجلة زبان و ادبیات فارسی، شفرهنگ عامیانه در شعر ناصرخسرو»  (1۳8۵)زاده، عبدالرضا مدرس

 . 9۷-۷9؛ ص  1۳8۵

«؛ مجلة ادبیات  ها و تحولات آناسطوره فریدون، نمادها، بن مایه» (1۳9۵)ولی پورهفشجانی، شهناز

 . ۳4۳-۳1۵؛ ص  1۳9۵، 4۳، ش  12عرفانی و اسطوره شناختی )زبان و ادبیات فارسی(، س 

،   ۵«؛ مجلة پیک نور،سانعکاس باورهای عامیانه و عقاید خرافی در شعر نظامی»  (1۳86)الهامی، فاطمه 

 .  114  -104؛ ص  1۳86، پاییز  ۳ش
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A Study of the Representation of Folk Beliefs in Naser Khosrow's 

Safarnama (The Book of Travels)  

2, Amirhossein Saeedipour 1Shahnaz Valipour Hafshejani 

Abstract 

 The folk beliefs and knowledge, as a phenomenon intertwined with society and an 

inseparable pillar of collective life in the ups and downs of human history, have made a 

significant contribution to the culture of any nation. In the meantime, folk beliefs are 

considered, as the place of familiarity and identification of various aspects of public culture. 

Safarnamas (The Books of Travels) are one of the most important fields of manifestation of 

these beliefs, which in terms of representing the culture and thought of the people of different 

societies, are one of the richest sources for the study of culture and popular ideas. In the same 

direction, Naser Khosrow's Safarnama has a special place due to its scientific accuracy, 

insight and linguistic abilities. In this research, done with a descriptive-analytical approach 

and using the library method, the types of public beliefs in Naser Khosrow's Safarnama have 

been studied based on a new classification. In this classification, popular beliefs are divided 

into six categories: religious, historical, mythical, wonders, Taboo, and superstitious. The 

results of the research showed that among the types of popular beliefs, religious beliefs are 

the most reflected in Naser Khosrow's Safarnama and after that, popular beliefs about 

wonders are more reflected than other beliefs. Among the types of popular beliefs, the lowest 

percentage of reflection is attributed to superstitions. These results also revealed the 

dominance of the intellectual and religious aspects of the character of this theologian sage in 

the report of his seven-year journey. 

Keywords: Naser Khosrow, Travelogue, Folk Beliefs, Superstition 
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